Arsmote 2024 — Klemetsrud IL

20. mars 2024 kl.19.00 pa Klemetsrud klubbhus, Enebakkveien 421



Arsmagte 2024 — Klemetsrud IL
Innkalling til &rsmate Klemetsrud idrettslag
Saksliste
Saker som gnskes behandlet pa arsmgatet
Saksdokumenter
Praktisk informasjon
Stemmerett pa arsmatet
Andre deltakere
Sak 1 Apning
Sak 2 Konstituering
Godkjenning av stemmeberettigede
Valg av dirigent
Valg av protokollfgrer
Valg av stemmetellere
Valg av protokollunderskrivere
Godkjenning av innkalling og sakliste
Godkjenning av forretningsorden og tidsplan
Sak 3 Arsberetning Klemetsrud IL 2023
Sak 4 Regnskap 2023
Sak 5 Innkomne saker
Oppdatering av idrettslagets lov
Sak 6 Fastsettelse av medlemskontingent ogtreningsavgift
Sak 7 Budsjett 2024
Samarbeidsavtale med Ferd
Samarbeidsavtale med Haslund Oslo Celsio
Sak 8 Klemetsrud ILs organisasjonsplan
Organisasjonsplan
Fullmaktsmatrise
Sak 9 Valg
Leder og nestleder

Side 2 av 14

© © 0 0 0 0O N N N o oo oo ool oo o A B DMNDSM DM PR

el e e
N N R O O



@vrige styremedlemmer
Vara styremedlemmer
Representanter til ting
Kontrollutvalg
Valgkomité
Gruppestyrer

Sak 10 Valg av revisor

Sak 11 Avslutning

Vedlegg

Sak 3 Arsberetning Klemetsrud IL 2023

Sak 4 Regnskap 2023

Sak 4 Revisors beretning 2023
Sak 4 Kontrollutvalgets rapport 2023

Sak 5 Lover for Klemetsrud IL

Sak 7 Budsjett 2024

Side 3 av 14

12
12
12
12
13
13
14
14



Innkalling til arsmgte Klemetsrud idrettslag

Dato: Onsdag 20. mars 2024

Sted: Klubbhuset, Enebakkveien 421, Oslo

KI. 18:30 Registrering

KI. 19:00 Arsmatet starter (foreslatt varighet 1 time)

Saksliste

1. Apning
2. Konstituering
1. Godkjenne stemmeberettigede
2. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden
3. Velge dirigent, referent, samt to medlemmer til & underskrive protokoll

3. Behandle idrettslagets arsberetning 2023
4. Behandle idrettslagets regnskap 2023
5. Behandle forslag og saker
1. Oppdatering av idrettslagets lov
6. Fastsettelse av medlemskontingent og treningsavgift
7. Vedta idrettslagets budsjett 2024
8. Behandle idrettslagets organisasjonsplan
9. Valg

1. Valg av leder
2. Valg av styremedlemmer
3. Valg av varamedlemmer
4. Valg av representant til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett, eller gi styret fullmakt til & oppnevne representanter
5. Valg av medlemmer til kontrollutvalget
6. Valg av valgkomite
7. Valg av gruppestyrer
10. Valg av revisor
11. Avslutning

Saker som gnskes behandlet pa arsmgatet

Fristen for innkomne saker til &rsmgtet var 6. mars. Arsmgtet behandler agendaen slik den er
satt opp.

Saksdokumenter
Lastes ned fra https://www.klemetsrudil.no/2024/02/14/innkalling-til-arsmote2024/

Praktisk informasjon
Det blir enkel registrering fra kl. 18.30. Sjekk Spond om du har betalt dine avgifter.
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Stemmerett pa arsmgatet

For & ha stemmerett, veere valgbar til arsmate-/tingvalgte organer og kunne velges/oppnevnes
som representant til &rsmgate/ting i overordnet organisasjonsledd, ma man ha fylt 15 ar i lapet
av kalenderaret, veert medlem av idrettslaget i minst én maned og ha gjort opp sine
gkonomiske forpliktelser til idrettslaget. Merk at ansatte ikke er valgbare.

Andre deltakere

Alle idrettslagets medlemmer har adgang til &rsmgtet. Arsmgtet kan invitere andre personer og/
eller media til & veere til stede, eventuelt vedta at arsmgtet kun er apent for medlemmer.

Sak 1 Apning

Velkommen ved styreleder Kyrre Alveer.

Sak 2 Konstituering

Godkjenning av stemmeberettigede

For & ha stemmerett og vaere valgbar ma man ha fylt 15 ar, veert medlemav idrettslaget i
minst én maned (for nye medlemmer) og ha oppfylt medlemsforpliktelsene, jf. § 3.1

Arsmagtet godkjenner fremmagtte stemmeberettigede.

Valg av dirigent

Dirigent velges av arsmgatet.
Sigrid Rege Gardsvoll velges som dirigent.

Valg av protokollfgrer

Protokollfarer velges av arsmgtet.

Siri Hasli (daglig leder) velges som protokollfgrer.
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Valg av stemmetellere

To av representantene pa arsmgtet (navn her) velges som stemmetellere.

Valg av protokollunderskrivere

Skal velges av og blant arsmgtets representanter.

Til & underskrive protokollen velges to av representantene pa arsmgtet (navn her).

Godkjenning av innkalling og sakliste

Varsel om arsmgtet ble sendt ut 14. februar 2024. Innkalling med saksliste og link til idrettslagets
arsberetning, revidert arsregnskap, forslag til budsjett, samt valgkomiteens innstilling ble
bekjentgjort elektronisk 13. mars 2024.

Saksliste for &rsmgtet:

1. Apning
2. Konstituering
1. Godkjenne stemmeberettigede
2. Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden
3. Velge dirigent, referent, samt to medlemmer til & underskrive protokoll

3. Behandle idrettslagets arsberetning 2023
4. Behandle idrettslagets reviderte regnskap 2023
5. Behandle forslag og saker
1. Oppdatering av idrettslagets lov
6. Fastsettelse av medlemskontingent og treningsavgift
7. Vedta idrettslagets budsjett 2024
8. Behandle idrettslagets organisasjonsplan
9. Valg

1. Valg av leder
2. Valg av styremedlemmer
3. Valg av varamedlemmer
4. Valg av representant til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett, eller gi styret fullmakt til & oppnevne representanter
5. Valg av medlemmer til kontrollutvalget
6. Valg av valgkomite
7. Valg av gruppestyrer
10. Valg av revisor
11. Avslutning

Arsmgtet godkjenner innkalling og saksliste.
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Godkjenning av forretningsorden og tidsplan
Forretningsorden settes av arsmatet:

« taler ma gi uttrykk for om de ber om ordet til ordstyrer

« talere presenterer seg ved navn

¢ begrenset taletid kan innfgres hvis hgdvendig

 forslag leveres skriftlig

o forslag kan ikke fremmes etter at strek er satt

 under skriftlig avstemning ma ingen forlate matet far resultatet er klart

Hovedstyret foreslar a legge til grunn en tidsramme for gjennomfaring av matet pa totalt en time.
Uten bestemt taletid i utgangspunktet, men at mateleder star fritt til eventuelt & innfare taletid
underveis i mgtet om behov.

Arsmagtet godkjenner forretningsorden og tidsplan for mgtet.

Sak 3 Arsberetning Klemetsrud IL 2023

Arsberetning for Klemetsrud IL finnes i eget vedlegg.

Arsberetning for Klemetsrud IL 2023 godkjennes.

Sak 4 Regnskap 2023

Regnskapet for Klemetsrud IL finnes i eget vedlegg, i tillegg til revisors beretning og
kontrollutvalgets rapport. Styrets gkonomiske arsberetning er inkludert i arsberetningen for
Klemetsrud IL 2023.

Arsregnskapet for 2023 viser inntekter pa 13,22 mill. kr og kostnader pa 13,19 mill. kr. Arets resultat
for hele idrettslaget blir dermed et overskudd pa 157 168 kr, mot et budsjettert overskudd pa 21.537
kr.

Overskuddet legges til egenkapitalen. Revisors beretning og kontrollutvalgets rapport tas til
etterretning og regnskapet godkjennes.
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Sak 5 Innkomne saker

Frist for & sende inn saker til behandling pa arsmeatet var 6. mars. Hovedstyret har meldt inn en
sak til behandling.

Oppdatering av idrettslagets lov

| 2023 vedtok Idrettstinget endringer i lovnormen som gjelder fra 1.1.2024. Klemetsrud ILs
lover oppdateres iht. dette, se vedlegg.

Arsmatet godkjenner oppdateringen av Klemetsrud ILs lover.

Sak 6 Fastsettelse av medlemskontingent og
treningsavgift

Arsmagtet skal fastsette medlemskontingent og treningsavgift. Medlemskontingenten ble endret
fra 200 kr til 100 kr i 2023.

Medlemskontingenten holdes uendret p& 100 kr. Hovedstyret gis fullmakt til & fastsette
treningsavgiften tilpasset behov og aktivitet, i tett samarbeid med de ulike gruppene.

Sak 7 Budsjett 2024

Budsijettet er etter innspill fra de ulike idrettsgrenene sammenstilt og foreslatt av hovedstyret.
Se eget vedlegg for budsjett med detaljer for hver gruppe.

Det er budsjettert et underskudd i 2023 p& 205.069 kr. Total omsetning er pa 12,3 mill. kr.

| 2023 hadde vi ekstra stgtte i form av tilskudd til Klemetsrud IL-modellen pa 5 mill. kr og
omsetningen var 13,2 mill. kr. Denne stgtten har vi ikke i budsjettet for 2024. Det vi derimot
har er en ekstratildeling og store prosjekter som stgtter opp under driften av idrettslaget:

e «Ekstrainnsats til like muligheter til & delta i idretten»: tildeling fra
Kulturdepartementet ved Oslo idrettskrets mottatt i 2023 — 1,37 mill. kr (brukes i
2024, dekker blant annet daglig leder-stillingen)

e HUB Mortensrud — 1,5 mill. kr (lagt inn i budsjett med 1,9 mill. kr forutsatt videre
tildeling i 2024)

e samarbeidsavtale med Ferd om ungdomsjobber — 1,31 mill. kr

e Celsio-akademiet — 0,5 mill. kr
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De store prosjektene er viktige for oss og stgtter opp om driften. Samtidig har de konkrete
prosjektmal som vi ma levere pa og de dekker i liten grad driftskostnader direkte.

| arets budsjett er det lagt inn 1 mill. kr i usikre inntekter og det er ogsa budsjettert med 0,2
mill. kr i underskudd. De usikre inntektene er fordelt med 0,4 mill. kr pd hovedstyret og 0,6
mill. kr pa fotballen. Vi er avhengig av en rekke tilslag pa sgknader for & kunne na dette
budsjettet og vi haper ogsa pa flere tildelinger i lgpet av aret.

Det er dyrt & drifte egne anlegg, spesielt de som ikke kan leies ut. For Klemetsrud IL gjelder
dette:

e Vinterdrift av 11-banen for fotballen: Vinterdrift er kostbart og neermer seg 1 mill. kr i
aret. Prisene har gkt og veeret har veert utfordrende de to siste vintersesongene med
mye is og sng. Vi drifter banen januar tom. mars i ar, men driften neste vintersesong
er kuttet (november og desember for arets budsjett).

e Bygningsmassen pa Mortensrud, dvs. kontorbrakker, Plasthall og
aktivitetshuset/ungdomsklubben: Disse anleggene driftes av en egen stiftelse
kontrollert av idrettslaget. Dette er en vanlig mate & organisere anleggsdrift. Fram til
oktober i fjor leide Stiftelsen KIL Miljg ut aktivitetshuset til bydelen. Denne avtalen ble
sagt opp og dermed mister vi arlige leieinntekter pa rundt 0,4 mill. kr. N& er
idrettslaget eneste inntektskilde for stiftelsen, noe som betyr gkte kostnader for KIL.

Klemetsrud IL gnsker a fortsette den gode utviklingen fra i fjor og har haye ambisjoner.
Budsjettet er vurdert ngye av hovedstyret; idrettslaget har en egenkapital & statte seg pa og
vi har ogsa en plan for a kutte kostnader ved behov. Regnskapet for de fire-fem farste
manedene av aret blir avgjarende.

Helt generelt s& dekker ikke de faste inntektene og tilskuddene driften av idrettslagets
kjernevirksomhet — vi er helt avhengig av ekstrastgtte fra stat, kommune og stiftelser/andre
bidragsytere.

Samarbeidsavtale med Ferd

KIL inngikk i 2023 en avtale med det Oslobaserte investeringsselskapet Ferd for tre ar.
Idrettslaget er med i Ferd sitt prosjekt «Oslo-satsingen», sammen med ulike aktarer i og
utenfor idretten som gj@r en ekstraordineger innsats for barn og ungdom i Oslo.

Ferd stetter primeert vart arbeid med ungdom og ungdomsarbeidsplasser, og avtalen har en
total verdi pa 3 mill. kr. |1 2022/23 gjorde vi et uttak pa drgyt 0,3 mill. kr for a fylle opp
1281.no-fondet.

Samarbeidsavtale med Haslund Oslo Celsio

KIL skrev sammen med Mortensrud skole i 2022 under en samarbeidsavtale med Hafslund
Oslo Celsio. Formalet var a sette i gang et gratis fotballakademi for barn i 5.-7. klasse i
idrettslagets nedslagsfelt, dvs. Mortensrud, Stenbraten og Klemetsrud skole.

Celsio er i samarbeidet en betydelig gkonomisk bidragsyter, og stagtter KIL sett med 0,5 mill.
kr per ar i perioden 2023-2025. Dette muliggjer akademitilbudet, som totalt har et arlig
budsjett pa 0,8 mill. kr.
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Celsio drifter Klemetsrud energigjenvinningsanlegg, og KIL er sveert glade for at lokal
industri statter idrettslagets arbeid for barn og ungdom pa Mortensrud.

Budsjettet for Klemetsrud IL vedtas som foreslatt. Under forutsetning av at tiltak er i trad
med idrettslagets drift og vedtekter, og det er midler igjen innenfor budsjettrammen, gis
hovedstyret fullmakt til & omdisponere midler fra en budsjettpost til en annen i lgpet av
aret.

Sak 8 Klemetsrud ILs organisasjonsplan

Klemetsrud idrettslag er et fleridrettslag med undergrupper/gruppestyrer som har ansvar for
sine idretter. Idrettsgruppene styrer etter vedtatt budsjett og i dialog med hovedstyret.

Organisasjonsplan
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Hovedstyret velges av arsmgtet i idrettslaget. Hovedstyret har det overordnede ansvaret for
idrettslaget, driften og oppfalging av Stiftelsen KIL Miljg. | 2023 ble det opprettet et
ungdomsutvalg som er godt i gang med sitt arbeid.

Fullmaktsmatrise

Fullmaktsmatrisen ligger til grunn for styringen av idrettslaget.

Arsmatet vedtar idrettslaget organisasjonsplan og fullmaktsmatrise, og gir hovedstyret
fullmakt til & ta inn andre idrettsgrener nar det oppstar behov og muligheter gjennom
aret. Det forutsettes at nye idretter driftes etter vedtatte budsjetter satt av hovedstyret.
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Sak 9 Valg

Valgkomiteen skal velges pa arsmgtet pa fritt grunnlag, etter innstilling fra styret, og skal legge
frem innstilling pa kandidater til alle gvrige tillitsverv som skal velges pa arsmgtet. Medlem av
valgkomité som selv blir kandidat til verv, plikter & tre ut av valgkomiteen.

Leder og nestleder

Leder Kyrre Alveer velges for 2-to-ar
Nestleder Tommy Due Lgvaas ikke pa valg (valgt for 2-to-ar i 2023)

@vrige styremedlemmer

Styremedlem Trine Oftenes velges for 2-to-ar
Styremedlem Ingvild Aatlo velges for 2-to-ar)
Styremedlem Simab Ghazanfar ikke pa valg (valgt for 2-to-ar i 2023)
Styremedlem Marte Spets velges for 1-ett-ar

Vara styremedlemmer

Vara styremedlem Malin Scoglietti-Olstad velges for 1-ett- ar
Vara styremedlem Tor Arild Svela velges for 1-ett- ar

Representanter til ting

Hovedstyret gis fullmakt til & utpeke representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd
idrettslaget har representasjonsrett.

Kontrollutvalg

Leder Sigrid Rege Gardsvoll velges for 2-to-ar
Medlem Gaute Holmin ikke pa valg (valgt for 2-to-ar i 2023)
Vara Gro Fredheim ikke pa valg (valgt for 2-to-ar i 2023)
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Valgkomité

Leder Gunnar Romsaas velges for 1-ett- ar

Medlem Maren Haavik velges for 1-ett- ar

Medlem Hilde Foss velges for 1-ett- ar

Vara Stine Rem Aargnes velges for 1-ett- ar
Gruppestyrer

Hovedstyret innstiller til gruppestyrer etter innspill fra arlige mater i gruppene. Gruppestyrene
rekrutterer og «utdanner» andre ngkkelpersoner knyttet til idrettens drift. Enkelte idretter
administreres av hovedstyret ved hjelp av ressurspersoner.

Fotball og futsal
Styreleder: Unn Ggril Langseth

Styremedlemmer: Nurretin Yarar, Maren Havik, Mohammed Sankarreh, Ayesha Usman, Ole
@degard, Adeel Ahmad og Hussein Noureddine.

Handball
Styreleder og nestleder: ikke utpekt

Styremedlemmer: Kanutte Huse, Lotte Gulliksen, Joakim Torssander, Rune @stbye, Jargen
Tidenmann-Andersen, Hilde Foss, Cecilie Grgnhaug, @yvind Haugneland og Sarah Haider.

Det arlige mgtet i handballen har foreslatt ni medlemmer til hdndballstyret, to (tre) fra hvert lag.

Bordtennis

Styreleder: Stine Haga
Styremedlemmer: Yvonne Fischer, Brian Brunsvig, Ingvald Bergsagel og Per @ivind Bodding.

Badminton — mangler liste

Styreleder: Tor Arild Svela

Styremedlemmer: Mariusz Nowakowski, Mari Birkelund, Nadin Hope og Anastasiia Petrina.
Varamedlemmer: Amanda Isha Sarna

Alle gruppestyrene star fritt til & knytte til seg ressurspersoner for a lgse oppgaver.
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e Alle personer innstilt av de arlige matene i fotball/futsal, handball, bordtennis og
badminton velges iht. innstilingen. Handballstyret konstituerer seg selv med leder og
nestleder.

o Allidrett og turn administreres av hovedstyret og administrasjonen, i samarbeid med
Britt Elin Neess (allidrett/barneidrett), Veslemgy Viervoll (turn) og Astrid Johannessen
(turn trimgruppa).

o Diskgolf administreres av hovedstyret og arbeidet ledes av Geir Schjoll og Tommy Due
Lovaas.

o Basketball og E-sportgruppa har per i dag ingen aktivitet, og administreres av
hovedstyret.

Sak 10 Valg av revisor

Revisor for idrettslaget i regnskapsaret 2023 er Liv Aleksandersen Solbakken v/Revisordamene
AS.

Hovedstyret gis fullmakt til & engasjere revisor for regnskapsaret 2024.

Sak 11 Avslutning

For Klemetsrud idrettslag som en nabolagsklubb, er inkludering av alle et viktig prinsipp. Takk
for at du engasjerer deg i Klemetsrud idrettslag. Sammen skaper vi idrettsglede for barn,
ungdom og voksne.

Mestring, selvstendighet og tilhgrighet.
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Om Klemetsrud idrettslag

Farst. 2023 var et veldig hektisk ar. Med ekstra bevilgning pa 5 millioner fra staten for a teste
Klemetsrud IL-modellen strakk vi kapasiteten til det ytterste. Uten de ansatte ville vi som frivillige aldri
klart dette. Det er derfor pa sin plass & gi Siri, Morten, Laura, Usman, Morten og Havard en ekstra
takk. Klemetsrud IL-modellen har gitt oss noen muligheter til & lage et bedre og mer robust idrettslag,
vi har aldri hatt flere ungdom i lgnnet arbeid, og idrettslaget har blitt et idrettslag som er mer enn et
«foreldre og barn»-idrettslag. Det gjenstar imidlertid en del, og 2024 ma sta i frivillighetsarbeidets ar.

Vet du at Klemetsrud IL na har en av de aller kuleste skogs-diskgolfbanene i Norge? | Klemetsrud
idrettspark har Tommy og gjengen i KIL diskgolf laget en bane som allerede far den var offisielt
apnet, hadde tusenvis av besgkende.

Klemetsrud idrettslag (KIL) holder til i Oslo sar og sgker a veere hovedidrettslaget for barn og
ungdom fra Stenbraten skole, Mortensrud skole, Klemetsrud skole og Lofsrud ungdomsskole i
Sendre Nordstrand. | tillegg er mange barn, ungdom og voksne fra omradene rundt aktive i idrettene i
Klemetsrud IL.

Klemetsrud IL er et fleridrettslag med fokus pa breddeidrett. KIL er det starste idrettslaget pa
Mortensrud og har rundt tusen medlemmer. Via HUB Mortensrud, Celsio-akademiet, Sgrmila og
sommeraktiviteter aktiviserer vi mange flere enn medlemstallet. Flere av idrettene er i vekst.
Medlemmene er i hovedsak barn og ungdom som driver med fotball, futsal, handball, bordtennis,
badminton, diskgolf, allidrett og turn.

KILs medlemmer er fra en bredt sammensatt befolkningsgruppe med bakgrunn fra mer enn femti
nasjoner og fra alle kontinenter, og representerer hele bredden blant innbyggerne som bor innenfor
skolekretsene Mortensrud, Stenbraten og Klemetsrud.

Klemetsrud IL har i hovedsak aktivitet pa kunstgressbanene pa Mortensrud, i Klemetsrudhallen, pa
Mortensrud klubbhus (tidligere aktivitetshuset) og i Plasthallen/Badmintonhallen i Lofsrudveien 14.
Her har ogsa idrettslaget sine kontorer og BUA Mortensrud. | tillegg brukes normalt gymsalene pa
Mortensrud, Klemetsrud og Stenbraten skole, og idrettslagets gressbane, kunstgressbane
(kokosbanen) og klubbhuset i Klemetsrud idrettspark.

Klemetsrud idrettslag er medlem av Norges idrettsforbund, og alle vare idrettsgrupper er medlem av
sine respektive saerforbund. Klemetsrud IL er med andre ord med i Norges Fotballforbund, Norges
Handballforbund, Norges Bordtennisforbund, Norges Badmintonforbund, Norges Gymnastikk- og
Turnforbund, Norges Basketballforbund og Norges Amerikanske Idretters Forbund. | tillegg er
utlansboden var pa Mortensrud med i BUA-nettverket. Klemetsrud IL har lederen i ISU (Idrettens
samarbeidsutvalg) i Sgndre Nordstrand.

Klemetsrud idrettslag er et inkluderende idrettslag med stort mangfold. Idrettslaget jobber, sammen
med stattespillere, for at kostnadene for deltakelse i idretten skal vaere sa lave som mulig for barn og
unge.
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Som medlem far man delta pa treninger, i seriespill, ha innflytelse pa utviklingen og de ngdvendige
forsikringene. De ulike idrettene drives pa frivillighet, treningsavgift og ulike statteordninger.
Inntektene og treningsavgiften varierer fra idrett til idrett.

Klemetsrud IL skal alltid jobbe for at flest mulig; barn, ungdom og voksne, skal ha mulighet til & drive
med organisert idrett i vart naeromrade. Det er viktig & poengtere at Klemetsrud IL er en klubb i serie-
og cupspill, som gir barn og unge en integrerings- og en konkurransearena og et lokalt idrettslag a
utfolde seg i. Klemetsrud idrettslag er ikke en fritidsklubb, men sgker & gi et bredt sportslig tilbud for &
inkludere alle som har lyst & utvikle seg i en idrett.

Klemetsrud IL har som mal at flest mulig, lengst mulig, har et godt tilbud lokalt.

| 2022 fikk vi en unik mulighet til & sgke statte gijennom en ny ordning initiert av regjeringen. Var
sgknad om Klemetsrud IL-modellen handlet om a styrke grunndriften i idrettslaget. Denne sgknaden
ble innvilget medio oktober 22 med fem mill. kroner i statte til Klemetsrud IL-modellen. Dette har satt
sitt preg pa 2023 og gitt oss mange muligheter og utfordringer.

KIL som arbeidsplass

Klemetsrud IL drives i utgangspunktet av frivillighet. Siden august 2020 har idrettslaget hatt en daglig
leder. Prosesser idrettslaget er inne i, som «kvalitetsklubb» (Norges fotballforbund), «nabolagsklubb»
(Norges idrettsforbund/Oslo idrettskrets), giennomfgring av Klemetsrud IL-modellen og KILs
engasjement for & bygge beerekraftige lokalsamfunn, har avdekket behov for bade mer plass og flere
hender. Med ekstra midler i 2023 fikk vi gjennomfart mye.

Ansatte i KILs administrasjon i 2023:

Siri Hetle Hasli, daglig leder, 100 %
e Morten Nydal, administrativ leder fotball og prosjektleder for Klemetsrud IL-modellen, 100 %
e Laura Krumina, idrettskoordinator og sportslig leder bordtennis, 100 %
e Morten Rom, sportslig leder fotball 50 % og prosjektleder HUB Mortensrud 50 %
e Havard Lunde, assisterende sportslig leder fotball, 30 %
e Usman Sharif, ungdomskoordinator og HUB-medarbeider, 40 %
Idrettslaget har i tillegg hatt en rekke trenere ansatt, bade voksne og ungdom. Totalt, med stort og

smatt, har rundt 110 stk. veert sysselsatt hos/gjennom idrettslaget i 2023.

Klemetsrud IL er den fgrste arbeidsgiveren for mange ungdommer. Gjennom BUA, dommer- og
trenerutdanning tilbys ungdom sine farste jobber i idrettslaget. Alt dette krever en organisasjon som
kan legge til rette og utvikle idrettslaget og aktivitetene pa Mortensrud.
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Klubbverdier

| Klemetsrud idrettslag gnsker vi & utvikle selvstendige utavere som er opptatt av mestring, og som
bidrar til et godt miljg hvor medlemmene fgler seg trygge og velkomne. Gjennom allsidig trening og
mulighet for & delta i flere idretter skal du som utaver fa utfordringer og muligheter.

Mestring

| Klemetsrud idrettslag er vi opptatt av at du skal veere allsidig som barn. Det er viktig at treningen blir
lagt til rette slik at mestring er realistisk. Mestring gir selvtillit og motivasjon. Det er viktig at du faler
progresjon og at du gjennom trening mestrer nye utfordringer. For & holde motivasjonen oppe
gjennom ungdomsarene, er det vesentlig at treningsopplegget blir lagt opp slik at du har noe a se
frem til. Nye elementer og utfordringer kommer til etter hvert som du blir eldre.

Selvstendighet

| Klemetsrud idrettslag skal du som utaver fa utfordringer, og muligheter til & utvikle deg til & bli en
selvstendig idrettsutgver. Det er til syvende og sist du selv som er ansvarlig for egen utvikling, noe
som krever selvstendighet.

Tilhgrighet

| Klemetsrud idrettslag skal du kunne veere deg selv, veere aerlig, motarbeide mobbing og inkludere
alle som er med pa trening og i konkurranse. Alle har et ansvar for & skape trivsel og trygghet. Det er
viktig at du kan glede deg over lagkameratenes prestasjoner og gi uttrykk for at alle er velkomne i
treningsgruppen.

Det er ikke egoistisk & tenke pa seg selv, men det er egoistisk a la hensynet til andre vike. Det er
viktig at du er opptatt av din utvikling i samarbeid med andre, i stedet for en ensidig fokusering pa
egne prestasjoner.

Mangfold og inkludering

Idrettslaget har aktive barn, ungdom og voksne med bakgrunn fra store deler av verden og speiler
mangfoldet i bydel og idrett. Befolkningen pa Mortensrud gker, delbydelene rundt bruker de
aktivitetstilbudene som er pa Mortensrud og det er en hgy andel barn og unge i bydelen. Klemetsrud
IL ser pa idretten og mulighetene pa en felles arena som viktig for & skape et apent, inkluderende og
godt fellesskap. Etter skole er fotballbanen eller idrettshallen stedet der alle kan treffes pa tvers av
gkonomisk, kulturell eller sosial bakgrunn.
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|drettslagets organisering

Styrets sammensetning

Leder: Kyrre Alveer
Nestleder: Tommy Due Lgvaas
Styremedlemmer: Trine Oftenes, Ingvild Aatlo, Simab Ghazanfar og Lania Khasraw Najmadin

Varamedlemmer: Malin Scoglietti-Olstad og Samuel Depar Nyo

Styrets arbeid

Det er blitt avholdt elleve styremgter mellom de to arsmgtene. Regnskap har blitt gjennomgatt
kvartalsvis. Styret har jevnlig diskutert Klemetsrud IL-modellen, sgknader om midler og prosjekter,
nabolagsklubb og gruppenes aktiviteter, inkludert idrettsparker, fordeling av halltid, rekruttering og
sommeraktiviteter.

Av noen av de litt starre sakene hovedstyret hadde oppe i mgtene sine i perioden mellom arsmgtene
kan vi nevne:

Oppfalging av midlertidighetsprosjektet, alts& anleggene vi skal benytte mellom riving av
dagens anlegg og fram til Mortensrudprosjektet er ferdigstilt. Tidsplanen for flytting til nytt
klubbhus var hgsten 2023, men dette ble utsatt siden totalentreprengren gikk konkurs hgsten
2022. Forelgpig flyttedato er august/september 2024.

Innkjgp av kontorbrakker og fotballboder pga. forsinkelsen i midlertidighetsprosjektet.
Kontorbrakkene ble satt opp i mai og de nye fotballbodene i slutten av august.

Videreutvikling av Klemetsrud idrettspark med ferdigstilling av diskgolfbane og oppstart i form
av turneringer.

Prosjektet KIL oppstart med kartlegging av KILs idrettstilboud og en rekke anbefalinger om
felles rekruttering og oppstart for hele idrettslaget: blant annet videre satsing pa allidrett og
turn, felles satsing for handball og fotball (BALL) og idrettsuka i samarbeid med Mortensrud-
Aker sportsklubb.

Status Stiftelsen KIL Miljg, oppsigelse av bydelens leieavtale av aktivitetshuset. Utleie av hall
til Lofsrud skole hgsten 2023.

A-lagskampen mot Holmlia 1. oktober. Orienteringer om gjennomfgring og evaluering i
etterkant.

Bytte av medlemssystem, fra Rubic til Spond.

Utvikling av den nye strategien «KIL bygger Mortensrud 2024-2032», vedtatt 22. november.
Les strategien her: https://www.klemetsrudil.no/2024/01/15/klemetsrud-il-bygger-mortensrud/
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Idrettslaget er ngdt til & engasjere seg politisk lokalt og sentralt for & fortsette & holde trykket opp pa
utviklingen av vare omrader. Utvikling gar sakte og i rykk og napp, gjerne i forbindelse med tragiske
hendelser og medieoppslag.

Ungdomssatsing har ogsa veert prioritert i 2023. Sammen med HUB Mortensrud og Oslo idrettskrets
har idrettslaget utdannet klubbtrenere, klubbdommere og unge ledere innenfor alle idretter, og vi har
ogsa fatt i gang et ungdomsutvalg. Hovedstyret har som uttalt mal at sd mange ungdommer som
mulig skal f& kursing som kan gi dem ballast til & engasjere seg i lokalsamfunnet.

Klemetsrud idrettslag har veert representert i ISU Sgndre Nordstrand, i tillegg til en rekke mgter i
forbindelse med nabolagsklubb. KIL var ogsa godt representert under Mortensrudfestivalen med
stand for alle idrettene, BUA og egen fotballturnering for de minste.

Oslo idrettskrets, Oslo sgr-satsingen og skolene er viktige samarbeidspartnere for utvikling av
omradet. | tillegg jobber hovedstyret med de andre klubbene i vart nseromrade for & skape et godt og
helhetlig tilbud med de fa arenaene og ressursene vi disponerer.

Organisasjon

Arsmate

Valgkomité Kontrollutvalget

Ungdomskontakt

Klemetsrud IL
2023

Stiftelsen KIL Miljg
Administrasjon
idrettene Ungdomsutvalg

Inkluderingsansvarlig

Barneidrettsansvarlig
Politiattestansvarlig

Daglig leder

Klemetsrud idrettslag er medlem av Norges idrettsforbund og en del av Oslo idrettskrets; Norges Fotballforbund, Norges Badmintonforbund, Norges Basketballforbund, Norges
Handballforbund, Norges Bordtennisforbund, Norges Amerikanske Idretters Forbund og Norges Gymnastikk - og Turnforbund.
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Komiteer, utvalg oq roller

. Valgkomité: Gunnar Romsaas (leder), Erkan Gence, Stine Rem Aargnes og Ingrid
Kjellesvik Hov (vara)
. Kontrollutvalg: Sigrid Rege Gardsvoll (leder), Gaute Holmin og Gro Fredheim (vara)
. Barneidrettsansvarlig: Ingvild Aatlo
. Politiattestansvarlig: Siri Hasli (daglig leder)
. Inkluderingsansvarlig: Kyrre Alveer
. Ungdomskontakt: Usman Sharif
Medlemstall

Medlemstall Klemetsrud IL 2022-2023 fordelt pé alder og kignn

O5&| 612&r[ 13104 2025&[ 264r+| Totalt
Gutter/menn 24 248 141 14 161 588
Jenter/kvinner 12 172 36 6 72 298
Totalt 36 420 177 20 233 886

o5& 6124 13-194&r|  20-25&r|  264r+|  Totalt
Gutter/menn 23 293 124 21 160 621
Jenter/damer 21 188 67 4 79 359
Totalt 44 481 191 25 239 980

Tabellene viser kun oversikt over betalende medlemmer, Klemetsrud IL tilbyr aktivitet til betydelig flere gjennom blant annet
HUB Mortensrud, Celsio-akademiet, sommeraktiviteter og &pen hall badminton og bordtennis.

Klemetsrud IL har hatt en gkning pa 94 medlemmer fra 2022 til 2023, og dermed har vi tatt igjen
nedgangen pa 51 medlemmer fra 2021 til 2022 og mere til.

Selv om vi har jobbet malrettet med a fa alle til & betale medlemskontingent og treningsavgift (eller
sake statte til treningsavgift), s er betaling fremdeles en utfordring for idrettslaget som ogsa gir
utslag pa medlemstallene. Spesielt gjelder dette guttene i ungdomsfotballen hvor vi sliter mest med &
fa inn betalinger.
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Medlemstall Klemetsrud IL 2022-23 fordelt pd idrett

2022 2023

Jenter/kvinner | Gutter/menn| Totalt| Jenter/kvinner| Gutter/menn | Totalt
Fotball/futsal 99 402 501 151 469 620
Handball 102 20 122 107 48 155
Bordtennis 19 77 96 20 77 97
Badminton 50 125 175 57 91 148
Turn 63 5 68 97 6 103
Allidrett 14 61 75 34 34 68
Diskgolf 1 6 7 1 27 28
E-sport 1 17 18 0 0 0
Basketball 3 19 22 0 0 0
Totalt 352 732| 1084 467 778| 1219

Det er nesten 200 medlemmer som driver med mer enn en idrett hos KIL, derfor er medlemstallet hgyere her.

| 2023 har det ikke veert aktivitet i e-sportgruppa og basketball. Spesielt fotballen har hatt en solid
akning, bade hos jenter og gutter. Vi har flere jentelag, men ogsa en gkning i ungdomstrenere som er
jenter. Trenere telles som aktive medlemmer. | tillegg har turn og diskgolf hatt et godt oppsving.
Handball, bordtennis og allidrett holder seg ganske stabile mens det er en liten nedgang hos

badminton.

Medlemstall Klemetsrud IL 2019-2023

2019 2020 2021 2022 2023
Gutter/menn 601 678 680 588 621
Jenter/damer 209 240 257 298 359
Totalt 810 918 937 886 980

Idrettslaget er tett opp under tusen betalende medlemmer. Det er 31 flere gutter/menn enn i 2022 og
61 flere jenter/kvinner. Andelen jenter/kvinner fortsetter a gke. Alle idrettene har fokus pa a fa med
jentene, og seerlig fotball, turn og allidrett har bidratt her i 2023. I tillegg opplever vi at flere kvinner

har verv i KIL.

Andelen jenter/kvinner er na oppe i 37 %. Andelen var 34 % i 2022 og 26-27 %

arene fgr/fra 2019.

Side 10 av 52



Gjennomfgring av Klemetsrud IL-modellen 2023

Klemetsrud IL sendte inn en sgknad i juni 2022 om midler til & gjennomfare Klemetsrud IL-modellen.
Dette var ekstraordinaere midler finansiert av staten, OBOS, Sparebankstiftelsen og Stiftelsen VI.
Formalet var inkludering, mangfold og gkt deltagelse i idrett blant barn og ungdom. | oktober 2022 ble
Klemetsrud IL tildelt fem mill. kr.

Det ble lagt grundige planer for aret og nedenfor fglger en oppsummering av hva vi har oppnadd
innenfor prosjektmalene:

Klemetsrud IL-modellen 2023 — gjennomfgring

Sportslige ledere, trenerveiledere og administrasjon — forbruk 2,35 MNOK
Plan:

Modellen forutsetter at idrettslaget har en fungerende administrasjon og kompetente sportslige
ledere som kan veilede alle aktivitetsledere pa en god mate. Fotball har om lag 2/3 av
medlemsmasse og aktivitet, og det gjenspeiler fordeling av midlene.

Hovedstyret/administrasjon 0,8 MNOK

e 75 % prosjektleder/arrangement/videre finansiering — Morten Nydal
e 25 % rekrutteringsansvarlig/prosjektleder KIL oppstart — Laura Krumina

Fotball 1,25 MNOK

e 25 % administrativ leder/ansvarlig barnefotball — Morten Nydal
e 80 % sportslig leder fotball — Morten Rom (50 %) + ass. Havard Lunde (30 %)
e 60 % fordelt p& ulike trenerveiledere

@vrige idretter 0,25 MNOK

e 25 % sportslig leder handball — ubesatt
e 25 % badminton — ubesatt (vurderer bruk av forskjellige trenerveiledere)

e 25 9% bordtennis — Laura Krumina

Gjennomfgring:
e Ansettelsene ble gjennomfgrt i stor grad som planlagt innenfor hovedstyret/administrasjon, fotball og
bordtennis.
e Badminton valgte & bruke sine midler p& ulike trenerveiledere.
e Det ble ikke ansatt en sportslig leder for handball og midlene ble omfordelt til anleggsdrift.
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Nye ungdomsarbeidsplasser — forbruk 0,55 MNOK
Plan:

Modellen legger til grunn at ungdomsarbeidsplasser er et mal i seg selv, samtidig som stillingene
skal benyttes godt til & skape aktivitet for barna eller annen verdiskapning.

Fotball:
e 0,3 mill. kr til lann ungdomstrenere i barnefotball/bidrag til Celsio-akademiet.

@vrige idretter:

e 0,25 mill. kr til lgnn ungdomstrenere i hhv. handball, badminton og bordtennis.

Gjennomfgring:
e Gjennomfart nesten som planlagt, 50.000 kr omfordelt til anleggsdrift.
e 28 ungdomstrenere ansatt i fotballen.
e 18 ungdomstrenere ansatt i hAndball, badminton og bordtennis.

Nye trenerutgifter ungdomsfotball — forbruk 0,6 MNOK
Plan:

Modellen anerkjenner et stort behov for ansatte trenere i mindre stillinger om en skal ha en
ungdomsfotballavdeling i KIL. Skal fordeles pa alle grupper fra og med G12 og J12.

e 0,6 mill. kr til nye lgnnsutgifter for hovedtrenere og assistenttrenere i ungdomsfotballen.
Inkludert «gamle midler» er totalbudsjettet 0,75 mill.

Deler kan omfordeles til andre formal som understgtter malene i KIL-modellen, og/eller
trenerutgifter for lag i barnefotballen som mangler trenere.

Gjennomfgring:
Alle ungdomslag har hatt betalte trenere, mens G12 og J12 har hatt ekstra hjelp fra ungdomstrenere.

Senke treningsavgifter / medlemskontingent — forbruk 0,6 MNOK

Plan:

Medlemskontingent

Vi senker medlemskontingenten for alle til 100,- (fra 200,-). Det kan veere generelt lavere terskel
for at alle betaler med en sa lav kontingent. Dette er samme niva som flere andre idrettslag i
bydelen. At kontingenten betales av medlemmet selv, er avgjgrende for at det utbetales offentlig
stgtte (LAM m.m.).

e 85.000 kr inndekker reduksjon i inntekter for 850 betalende medlemmer (2022), og overfgres
hovedstyrets budsijett.

Treningsavgifter

Felles niva pa arlige treningsavgifter innfares i idretter med et godt organisert trenings- og
konkuransetilbud: 1.000 for 0-12 ar, 2.000 for 13-19. (Samtidig settes standard 3.000 for voksen,
men egne vurderinger gjgres for trimgrupper etc.) Badminton og diskgolf vurderes saerskilt, da de
har et betydelig annet medlemstilbud og tilbud av fasiliteter mv. sammenlignet med gvrige idretter.
| bordtennis gker avgiften noe, men mer legges inn i tilbudet.
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o Effekt/behov for statte for lave treningsavgifter 6-19 ar: fotball 430.000 kr, handball 70.000 kr,
gvrige idretter: 15.000 kr

Gjennomfgring:
e Medlemskontingenten ble satt ned fra 200 kr til 100 kr i 2023.
e Treningsavgiften ble redusert for fotball og handball og bordtennis holdt ca. samme niva. Badminton
gkte noe. Kun medlemskap i diskgolf.
e Treningsavgift per ar: barn allidrett/turn/fotball/handball/bordtennis 1.000 kr, ungdom 2.000 kr.
Badminton 400 kr i aret for barn og ungdom.

Drift av anlegg — forbruk 0,9 MNOK

Plan:

Modellen la opprinnelig til grunn stgtte til drift av anlegg, generell hodestgtte pa 300 for & dekke
ulike utgifter og generelle tilskudd for nye medlemmer. Vi har valgt & forenkle dette, ved 8 sla
sammen disse postene til en anleggsstatte.

Det er en vesentlig forskjell pa idrettene vare tilknyttet kostnader til anleggsdrift. Handball og
bordtennis har lave kostnader per i dag. Fotballen har vesentlige kostnader knyttet til vinterdrift av
kuntgressbanen (0,5 MNOK). Badminton har de siste arene hatt eksklusiv tilgang til Plasthallen,
uten at gruppen har blitt belastet for kostnadene. En modell for badminton pa linje med dagens
modell for fotball, ville betydd en ekstrakostnad per medlem i badminton pa over 1.000 kroner.

For a kunne senke og holde nede treningsavgiftene i fotball og badminton, samt tilrettelegge for
oppstart og oppbygging av diskgolfmiljget, samler vi derfor stgtten fra modellen i anleggsdrift/statte:

e Plasthallen/badminton: 450.000 benyttes til bidrag til fyring og strengt ngdvendig vedlikehold
av Plasthallen.

e Mortensrud idrettspark/fotball: 400.000 benyttes til vinterdrift, pafylling granulat og strengt
ngdvendig vedlikehold av idrettsparken

e Klemetsrud idrettpark/diskgolf og fotball: 50.000 benyttes til vedlikehold og utvikling av
idrettsparken

Gjennomfgring:
Idrettslaget har brukt 610.000 kr pa leiekostnader av Plasthallen (drift) og 900.000 kr pa vinterdrift.

Denne engangstildelingen viser hvor mye idrettslaget klarer a utrette med bedre finansiering.
Klemetsrud IL har fatt et laft, noe resten av arsberetningen viser. Aldri har vi fatt gjennomfert s mye.

Samtidig er dette ogsa en sgknad og et engangsbelgp. Prosjektet har gitt oss nyttig erfaring og
innsikt i hvordan vi kan og gnsker & drifte. Samtidig sa er selve grunnfinansieringen/-tilskuddene til
idrettslag altfor lave og f.eks. har lokale aktivitetsmidler (LAM) vaert s & si uendret over mange ar. Vi
haper grunnfinansieringen generelt vil gke og at Oslo idrettskrets lykkes i sitt arbeid med ekstra og
forutsigbare ressurser til nabolagsklubber.
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Styrets gkonomiske beretning

2023 ble et spesielt ar for idrettslaget. Det var aret da vi kunne bruke fem mill. kroner ekstra til &
gjennomfare Klemetsrud IL-modellen. Denne statten ga oss mulighet til bade & ha en god og vanlig

drift, og & kunne sette inn en ekstrainnsats pa enkelte omrader.

Klemetsrud IL-modellen 2023

Tabellen under viser planen for bruk av midlene i budsjettet og hvilke endringer som ble foretatt i

fordelingen.

Klemetsrud IL-modellen 2023 — fordeling og bruk av

midler
Omréde Totaljc Budsijett Totalt Regnskap
budsjett regnskap

0,80 MNOK: 0,80 MNOK:
Sportslige ledere, o5 hovedstyret/adm. 235 hovedstyret/adm.
trenerveiledere og I\/iNOK 1,25 MNOK: fotball I\/iNOK 1,25 MNOK: fotball
administrasjon 0,45 MNOK: gvrige 0,30 MNOK: gvrige

idretter idretter

0,30 MNOK: fotball 0,30 MNOK: fotball
Nye 0,6 ' S 0,55 ' S
ungdomsarbeidsplasser MNOK 9’30 MNOK: gvrige MNOK .0’25 MNOK: gvrige

idretter idretter
Nye trenerutgifter 0,6 ) 0,6 )
ungdomsfotbal MNOK 0,6 MNOK: fotball MNOK 0,6 MNOK: fotball

2’00\/865(12{:;;" 0,085 MNOK: hovedstyret
Senke treningsavgifter / 0,6 0,430 MNOK: fotball 0,6 8338 msgi Loétzzlk!all
medlemskontingent MNOK 0,070 MNOK: handball MNOK ’ L

0,015 MNOK: gvrige 0.015 MNOK: pvrige

. idretter

idretter

0,250 MNOK:

Plasthallen/badminton 0,450 MNOK:

0,400 MNOK: Plasthallen/badminton

07 Mortensrud 09 0,400 MNOK: Mortensrud

Drift av anlegg IviN OK idrettspark/fotball IviN OK idrettspark/fotball

0,050 MNOK: 0,050 MNOK: Klemetsrud

Klemetsrud idrettspark/fotball og

idrettspark/fotball og
diskgolf

diskgolf

Det ble kun vedtatt én endring i fordelingen mot slutten av aret — det ble omdisponert
200.000 kr fra trenerveileder og ungdomsarbeidsplasser til anleggsdrift/Plasthallen.

Regnskapsteknisk er disse midlene lagt pa en egen konto i regnskapet slik at fordelingen
vises i de ulike gruppenes regnskap. Lgnn til administrasjonsstillinger er belastet hovedstyret,
og disse stillingene betjener hele idrettslaget.
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Idrettslagets gkonomi 2023

KILs omsetning ble nesten doblet: fra 6,7 mill. kr i 2022 til 13,2 mill. kr i 2023. Arsregnskapet viser
inntekter pa 13,22 mill. kr og kostnader pa 13,19 mill. kr. Driftsresultatet i 2023 er et overskudd pa
35.313 kr, inkludert finansinntekter blir overskuddet pa 158.673 kr.

Driftsresultatet til hovedstyret ble et underskudd pa ca. 35.000 kr, mot et budsjettert underskudd pa
rundt 16.000 kr. Finansinntektene er inntektsfart pa hovedstyret slik at arsresultatet blir et overskudd
pa ca. 89.000 kr. P& inntektssiden er det en stor gkning i offentlige tilskudd pga. Klemetsrud IL-
modellen og en mindre gkning i andre tilskudd pga. statte til UKA/idrettsuka fra Gjensidigestiftelsen.
@kningen i kostnader fra 2022 er hovedsakelig lannskostnader. | tillegg til lsnn er kostnadene til
hovedstyret i stor grad knyttet opp mot faste driftskostnader som systemer, forsikringer,
telefon/internett m.m. og enkelte arrangementer som Sgrmila og idrettsuka i august.

Enkelte grupper hadde budsjettert med noe underskudd i 2023, men med opptjent egenkapital a ta
av. Handball, bordtennis, turn, allidrett, diskgolf og BUA gikk alle bedre enn forventet eller noenlunde
i trad med budsjett. Fotballen skulle gatt ca. i 0, men endte med et underskudd pa 80.000 kr.
Badminton budsjetterte med et lite overskudd pa 42.000 kr og resultatet ble et underskudd pa 56.000
kr. Bade fotball og badminton har store kostnader knyttet til drift av anlegg. Lagkassene er na samlet
i en egen avdeling for & holdes atskilt fra gruppenes vanlige drift. Det er de ulike lagene i fotball og
handball som har lagkasser. Midlene er samlet inn ved hjelp av forskjellige dugnader. Lagkassene
disponeres av lagene til turer, ekstra cuper, sosiale arrangementer m.m. og gar i null pa sikt.

Hovedinntekten til klubben er offentlig statte, grasrotandel, bingoinntekt, medlemskontingent og
treningsavgifter. De ulike idrettene driftes i hovedsak pa treningsavgift, LAM-midler (lokale
aktivitetsmidler) og prosjektstgtte til ulike store og sma tiltak. Det er stor variasjon mellom idrettene.
Enkelte grupper statter seg mer pa egenkapitalen enn vi gnsker og noen har ogsa negativ
egenkapital. Nar det gjelder treningsavgifter sa har andelen medlemmer som betaler selv gatt opp i
2023 og vi har brukt mindre av stgtteordningene.

Treningsavgiftene i 2023 var sterkt subsidierte av Klemetsrud IL-modellen. Det har
hatt en effekt, men vi har ikke midler til & viderefare dette tiltaket i 2024.

Status for idrettslagets gkonomi er god ved utgangen av 2023.

Oslo, 20.3.2024

Kyrre Alveer Lania Khasraw Najmadin Simab Ghazanfar
styreleder styremedlem styremedlem
Tommy Due Lgvaas Ingvild Aatlo Trine Oftenes
styremedlem styremedlem styremedlem
Siri Hetle Hasli
daglig leder
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KIL samfunn

Action Now

Klemetsrud IL har valgt & knytte mye av sitt utenomsportslige engasjement opp til FNs baerekraftmal.
Med hjelp fra fotballklubben Boda/Glimt har Klemetsrud IL blitt inkludert i #ActionNow og setter
sakelys pa de sosiale aspektene ved FNs baerekraftmal 11: Beerekraftige by- og lokalsamfunn.

Ingen barn og ungdommer bgr sta uten tilbud p& Mortensrud. Klemetsrud ILs hundredrige historie har
fostret mange mennesker i mange ulike idretter. Idrettslaget praver til enhver tid a tilpasse seg
dagens virkelighet og tilby idretter barn og ungdom har lyst til & drive med.

Borgere skapes i krysningen mellom skole, idrett og kultur. Arenaer skaper
samhold, eller utenforskap og motsetninger. Det er viktig at idrettsarenaene blir
bidragsytere til sportslig utvikling, mestring og felles tilhgrighet. Bare da skaper vi
en bedre hverdag sammen.

Nabolagsklubb

Nabolagsklubb er Oslo idrettskrets’ program for & styrke fleridrettslag i Oslo som tar et utvidet
samfunnsansvar. En nabolagsklubb er neert tilknyttet sitt naermiljg/nabolag, med ekstra fokus pa
deltakelse for alle. Idrettslaget tilbyr allsidighet, der det er enkelt for barn og unge a delta i flere
idretter. Programmet skal gi kraft til idrettslag som tar tydelig posisjon for barn og unges
oppvekstvilkar, som et verktgy for & nd malsettingen om idrettsglede for alle.

Kjennetegn ved en nabolagsklubb:

o Idrettslaget har en visjon, verdier og tydelige planer for aktiviteten
 Idrettslaget har konkrete tiltak for & rekruttere flere fra lokalmiljget
o De tillitsvalgte har kompetanse i trad med sine oppgaver

Klemetsrud idrettslag har gjennom dette programmet forpliktet seg til & jobbe med fem omrader:
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| 2023 mottok Klemetsrud IL som nabolagsklubb 204.800 kr til & styrke arbeidet innenfor disse
omradene. Dette er omrader vi uansett jobber mye med, og nedenfor gjar vi en oppsummering av
klubbens totale innsats pa disse (ikke kun for midlene til nabolagsklubb). For detaljer om fordeling av
disse midlene, se arsregnskapet note 7.

Inkludering — gkonomisk stgtte, inkludering og samarbeid med skoler

@dkonomisk statte

Organisert idrett har flere viktige funksjoner i barn og unges liv. Klemetsrud IL inkluderer alle
uavhengig av sosial, kulturell eller gkonomisk bakgrunn. Idretten er sosiale mgteplasser der
vennskap knyttes, nettverk bygges og sosiale ferdigheter utvikles. Idrett er inkludering i praksis.

Alle barn har rett til en god oppvekst, med en meningsfull fritid der de opplever mestring, trivsel og
fellesskap. Mange barn opplever & ikke kunne delta i idrett og blir stdende pa sidelinjen pa grunn av
gkonomi. Vi gnsker ikke at gkonomien skal stoppe barn og unge fra a delta i organisert idrett.

Klemetsrud IL har i 2023 arbeidet videre med inkludering; vi har oppdatert informasjon om vare
idretter pa nettsidene, og informasjon om rutiner og mulighet for gkonomisk statte. Informasjon om
gkonomisk stgtte sendes ogsa ut sammen med fakturaene. Vi har hatt god dialog med de
aktivitetsguidene som har kontaktet oss, men det har kun veert tre-fire forespgrsler.

| 2020-21 var det opp mot 50-60 % av barn og unge 6-19 ar som ikke betalte treningsavgiftene
og/eller mottok statte. Disse arene var ogsa preget av pandemien. | 2022 13 vi pa rundt 40-45 %
mens i 2023 er denne andelen nede i 30 %. Vi tror at lavere treningsavgifter har hatt sterst effekt her.
| tillegg forbedrer vi oss hvert ar pa den administrative kontrollen, dvs. at medlemmene er riktig
registrert i systemet og dermed mottar riktige betalingskrav.

| 2022 hadde vi totalt 103 som fikk stgtte via bydelen og 1281-fondet, i ar er det 88 stk., en liten
nedgang. De tre siste arene har antallet som far stette veert rundt 100 stk. Det er gledelig at flere
faktisk har veert i stand til & betale avgiften selv.

Statte/stipend treningsavgifter 2023 Sum Antall
Statte bydelen fritidsstipend - individuelt 77 000 62
Stette 1281 - individuelt 32700 26
Total 109 700 88

Stgtte fordelt pa de ulike idrettene
Fotball Handball Bordtennis |Badminton | Turn
94 900 2 000 7 000 800 5000
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Fotball er den starste idretten med rundt halvparten av medlemmene vare, sa det er naturlig at flest
mottar stette til den aktiviteten. Tidligere ar har treningsavgiften for fotball veert dyrere enn de andre
idrettene, men i 2023 var de pa samme niva pga. Klemetsrud IL-modellen.

Vi forsgker generelt & holde treningsavgiftene pa et lavt niva, men vi driver aktivitet i et sammensatt
omrade med sosiale og gkonomiske utfordringer. Det er fortsatt et stort behov for slike
stgtteordninger.

Rekruttering

Det er avgjarende a rekruttere nye barn og voksne inn i klubben. |1 2023 har vi hatt disse tiltakene, i
tillegg til vanlig rekrutteringsarbeid:

e Styrking av allidrettstilbudet for barn 4-6 ar (fram til skolestart). Her har vi en unik mulighet til &
engasjere foreldrene og fa dem med videre som ressurspersoner i vare idretter.

e Systematisk arbeid rundt oppstart av nye arskull innenfor fotball og handball, spesielt 1. og 2.
klassingene. Selv om BALL-prosjektet med felles oppstart for fotball og handball ikke lyktes
like godt som vi hadde hapet pa, sa har vi et stort G2017 fotballag & bygge videre pa —
inspirert av et meget solid G2016-lag.

Samarbeid med skoler

Klemetsrud IL valgte & bruke en del ressurser pa & gke samarbeidet med skolene i 2023, bade via
nabolagsklubbmidler og andre midler. Malet var a etablere forbindelser med Mortensrud skole,
Stenbrate skole, Klemetsrud skole og Lofsrud skole gjennom meningsfulle aktiviteter for elevene,
med sikte p& a bygge sterke relasjoner og presentere Klemetsrud IL pa en profesjonell mate.

Etter en vellykket farste kontakt, gnsket vi & etablere varige samarbeidsformer. Dette har fort til at
alle skolene gnsker videre samarbeid i 2024, med statte fra Sparebankstiftelsen. Skolene forplikter
seg til & bidra med 20.000 kr hver per skolear.
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Aktivitetene som har blitt gjennomfart i 2023 er:

Nr. | SKOLE DATO AKTIVITET KOMMENTAR
1 Stenbraten skole | 17.okt. Badmintondag Halldrift, utstyr, admin. Premier
2 Stenbraten skole | 26.mai. | Badmintondag | Halldrift, utstyr, admin. Premier
3 Stenbraten skole | 24.mai. | Badmintondag | Halldrift, utsyr, admin. Premier
4 Stenbraten skole | 16.jun. Fleridrettsdag Eggggalb tfst?[;?ag’rgrﬁgog’dlri?r?dekaSt
o Kast ballen- Koordinering med skoler,
5 Stenbraten skole | 3 uker prosjektet Handballforbundet og KIL
6 Stenbraten skole | 6.nov. Bordtennisdag (L)Jésggr;?gr]enngs software, dommerjobb
7 Stenbraten skole | 8.nov. Bordtennisdag g;s;);gnt]lijer)r:erlngs software, dommerjobb
8 Stenbraten skole | 10.nov Bordtennisdag (L)Jésggr;?gr]enngs software, dommerjobb
9 Mortensrud skole | 1.jun. Badmintondag | Halldrift, utstyr, admin. Premier

10 | Mortensrud skole | 15.mai. | Badmintondag | Halldrift, utstyr, admin. Premier

Handball, fotball, diskgolf, lengdekast

11 | Mortensrud skole | 14.jun. Fleridrettsdag frishee. Utstyr, premier, admin

Kast ballen- Koordinering med skoler,
12 | Mortensrud skole | 3 uker prosjektet Handballforbundet og KIL
13 | Lofsrud skole 31.mai. | Bordtennisdag ;J:;girérturnenngssoftware, dommerjobb og
14 | Lofsrud skole 23.0kt. Bordtennisdag | Utstyr, planlegging, gjennomfaring
Kast ballen- Koordinering med skoler,
15 Klemetsrud skole | 3 uker prosjektet Handballforbundet og KIL

Kompetanse

Tillitsvalgte i klubben skal ha relevant og oppdatert kompetanse. Det er mange i idrettslaget som
allerede har veaert gjennom kurs de siste arene.

Nytt i 2023 var lokale kurs for bydel Sgndre Nordstrand bade i august 2023 og i januar 2024. Dette
har veert kurset «Klubbens styrearbeid i praksis» og gkonomikurs, og Klemetsrud IL har stilt med to
deltagere pa hver av disse kursdagene.

| tillegg er det en del kursmuligheter gjennom de enkelte seerforbund, men disse gar ofte mer pa det
idrettsspesifikke.

Side 19 av 52



Frivillighet og dugnad

Vare frivillige trenere, lagledere og medlemmer i ulike styrer og utvalg har gjort en solid innsats for
idrettslaget i 2023. Vi har jobbet mer med a engasijere frivillige og vil gjerne trekke fram:

e Intern kartlegging av frivillighet varen 2023. Det ble gjennomfart workshops med alle idretter
utenom fotball for a kartlegge hvilke roller de trenger, og hvor mange frivillige det er behov for.
Dette arbeidet vil vi fortsette med, spesielt med tanke pa utvikling av handbok og god
innfasing av nye frivillige.

e Oppstart av BALL-tilbudet for 1. klasse og styrking av allidrettstilbudet, for & engasjere flere
foreldre.

e Oppstart av foreldregruppe i turn. Disse bidrar til & fa gjennomfert avslutninger,
breddesamlinger og ved bestilling av idrettsutstyr og -tay.

e Oppstart av ungdomsutvalg. Na har ungdommene et eget forum og kan veere med a styre
klubben.

Idrettsgruppene har gjennomfgrt mange ulike dugnader i Igpet av aret, bade rydde- og
byggedugnader i idrettsparkene og mange dugnader til inntekt for lagkassene.

For & kunne tilby god idrettsaktivitet i trygge rammer trenger vi & engasijere flere frivillige. Dette er et
arbeid som aldri tar slutt, men det er alltid rom for forbedring.

Klemetsrud IL er helt avhengig av de frivillige. Vi ma ta godt vare pa de vi har, og vi tar gjerne imot
flere som vil bidra.

Ungdomssatsing — ungdomsjobber, utdanning og verv

Idrettslaget har hatt en enorm satsing pa ungdommer (13-19 ar) og unge voksne (19-25) i 2023 bade
med tanke pa forskjellig typer trenerjobber, utdanning og tillitsverv. Klemetsrud IL tiloyr ungdommer
og unge voksne jobb pa flere ulike mater: som dommere, som trenere bade pa ordingere treninger og
sommeraktiviteter og via HUB Mortensrud. | tillegg samarbeider vi med bydelen om
jobbtrening/arbeidsplasser i BUA.

2023 Kvinner | Menn | Totalt

Antall ansatte 13-19 &r| 29 26 55
Antall ansatte 20-25 &r 1 9 10
Totalt 30 35 65

Dette er en gkning pa 20 personer fra 2022, og all gkningen er i aldersgruppen 13-19 ar.
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i othall | Handball | B9 | Badminton | A Tun |HuB  |F2987 I rotalt
per idrett tennis idrett trykk

Jenter/kvinner 14 8 0 1 4 1 1 0 29
Gutter/menn 14 0 3 6 0 0 1 2 26
Totalt 28 8 3 7 4 1 2 2 55

Ngkkeltall 2023

55 ungdommer 13-19 ar ansatt som trenere i ulike idretter, bade pa faste treninger og
sommeraktiviteter.

10 unge voksne 20-25 ar ansatt som trenere innen fotball og HUB Mortensrud.

| tillegg har totalt to driftsledere 20-25 ar og fire ungdommer hatt jobb i BUA Mortensrud, lgnn
betalt av bydelen.

Gjennom klubbdommerprosjektet hos fotballen har vi i 2023 ogséa utbetalt dommerhonorarer
til 20 ungdommer (som ikke er trenere hos 0ss).

Totalt har rundt 90 ungdommer og unge voksne fatt lann/honorar fra Klemetsrud IL.

Fotballen har arrangert trener- og dommerkurs for ungdom, mange av de andre idrettene har
sendt sine ungdomsinstruktgrer pa kurs hos seerforbundene.

Tre ungdommer har veert med pa lederkurs i regi av Oslo idrettskrets (15-19 ar). Deltagere fra
fotball.

Tre ungdommer har veert med pa Ung leder Oslo sgr, et lederkurs kun for jenter. Deltagere
fra fotball og allidrett.

KIL ungdomsutvalg har blitt opprettet, etter initiativ fra engasjerte ungdommer i idrettslaget.

Ungdomsrepresentant i hovedstyret og fotballstyret.

Det handler ikke kun om a f& ungdommene i arbeid, men ogsa om at de skal engasjere seg.

Samarbeid med Ferd om ungdomsjobber

Idrettslaget startet i slutten av 2022 et samarbeid med Ferd om & skape arbeidsplasser for ungdom.
Vi er veldig glade for a veere med i deres Oslo-satsing for arene framover. Siden idrettslaget hadde
ekstra finansiering i 2023 vil vi benytte midler fra Ferd i 2024 og 2025.

Klubbhandbok

Vi har holdt nettsidene vare oppdaterte, med fokus pa god informasjon om idrettene vare. Dette har
veert spesielt viktig rundt skolestart. | tillegg jobber administrasjonen videre med & utvikle faste rutiner
og arshjul for drift. Malet er en intern handbok pa nettsidene med nyttig informasjon for lagledere,
trenere m.fl.
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1281.no: Fond for treningsavgift

Blant idrettslagets barn og unge har mange betalingsutfordringer av en eller annen grad. Idrettslaget
jobber hardt hver dag for & holde treningsavgiften pa et minimum, men er samtidig opptatt av at
idrettene skal ha et idrettsfaglig innhold med tilsvarende ressurser som andre klubber i naerheten:
Barn og ungdom fra Mortensrud skal ha de samme mulighetene som de som vokser opp andre
steder.

| 2023 er det tildelt totalt 32.700 kr fra 1281-fondet. (Se detaljer om stgtteordninger under
nabolagsklubb.)

HUB Mortensrud

Klemetsrud IL organiserer ogsa HUB Mortensrud, et aktivitetstilbud for ungdomsskoleelever etter
skoletid. Dette gjares i samarbeid med Lofsrud skole, Oslo s@r-satsingen og andre aktarer pa
Mortensrud. Morten Rom er prosjektleder og har veert med siden oppstart hgsten 2020.

HUB-en skal fange ungdommenes energi og vaere en rollemodellfabrikk. De to siste skolearene har
det veert aktivitet fire dager i uka tirsdag-fredag med kjernetid kl. 14.00-17.00. | tillegg kommer
enkelte kveldsarrangementer, turneringer og kurs. Rundt 150-200 elever er innom i lgpet av aret,
mange pa jevnlig basis.

HUB tilbyr en miks av organiserte treninger og ulike typer lavterskelaktivitet. En god del er knyttet til
fotball: fotballtreninger, fotballspilling/lavterskel, deltagelse i Valerenga Community Champions
League for 9. klasse og deltagelse pa de offisielle skolelagene. Det rulleres ogsa mellom ulike typer
idrettsaktiviteter, f.eks. volleyball, diskgolf, bordtennis og basketball.

Prosjektet ble finansiert av Oslo sgr-satsingen, delprogram naermilja i tre ar (fra august 2020 tom.
varen 2023). De to fgrste skoledrene var sterkt preget av pandemien og HUB har vist «stayerevne.

Det er et felles gnske om & viderefgre HUB fra alle parter, og vi hapet & finne ny finansiering fra
hgsten 2023. Det ble sgkt om midler fra Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) til dette. |
mai mottok vi avslag pa sgknaden. Etter stor innsats fra flere i idrettslaget og lokalmiljget opp mot
politikere via telefoner, mail, leserinnlegg m.m. ble HUB Mortensrud tildelt 1,8 mill. kr etter
budsjettforliket i Oslo kommune i juni. Dette var gledelige nyheter, men finansieringen av HUB pa
lengre sikt enn 2024 er fremdeles usikker.

BUA Mortensrud

BUA Mortensrud er blitt en viktig institusjon pad Mortensrud. Har kan barn lane fotballsko eller
leggbeskyttere, diskgolfutstyr eller teltutstyr, skayter eller ski. | tillegg lanes det ut sparkesykler,
skateboard, akebrett og mye mer. BUA Mortensrud har vokst til & bli en av de starre utlanssentralene
i Oslo, bade vinter, var, sommer og hgst. Nasjonalt er BUA Mortensrud nr. 48 av 225. De lokale
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skolene er flinke til & henvise til BUA nar det skal avholdes aktivitetsdager, spesielt om vinteren.

BUA Mortensrud er apen hele aret. De to siste arene har det vaert apent fem dager i uka, i totalt 12
timer per uke. Klemetsrud IL har investert betydelige midler i utstyr i BUA. | slutten av 2021 inngikk vi
et samarbeid med bydel Sgndre Nordstrand om Ignnsmidler. Bydelen betaler lann og tilbyr
jobbtrening mens KIL betaler drift av bygg og utstyr. Dette samarbeidet har fert til gode apningstider
og gode utlanstall.

Ngkkeltall BUA 2019-2023:
o antall unike brukere har gkt fra 60 til 866

o andel utstyr har gkt fra under 500 til over 4.000
o Antall Ian har gkt fra 70 til over 1.300

| 2023 ble BUA Mortensrud tildelt 180.000 kr fra Bufdir til & kjgpe inn nytt utstyr. Denne tildelingen har
blitt brukt til & kjgpe inn det utstyret som er mest etterspurt blant lantagerne: fem SUP-padlebrett,
liggeunderlag, soveposer, tursekk, fiskeutstyr (ble overraskende populeert), sparkesykler, skayter og
alpinski/-utstyr.

| 2023 jobbet det to driftsledere og fire ungdommer i BUA. BUA Mortensrud var blant annet til stede
pa Mortensrudfestivalen med egen stand for a vise fram utstyr og rekruttere flere lantakere.

De frivillige i form av driftsgruppa legger ned en stor innsats for a falge opp BUA.
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Styret/driftsgruppa i BUA Mortensrud bestar av:
e Lisbeth Iversen

e Desirée Buen Harrison

e Stine Ytrestal

Celsio-akademiet

Mot slutten av 2022 inngikk Klemetsrud idrettslag, Mortensrud skole og Hafslund Oslo Celsio
(fiernvarmeanlegget) en avtale om a lage et fotballakademi for aldersgruppen 5. til 7. klasse. Celsio-
akademiet er gratis og &pent for alle elever pa vare skoler. Det har veert en naturlig viderefgring av
samarbeidet idrettslaget har med Lofsrud skole for & kunne tilby en trygg og god arena for barn.
Akademi-treningene holder ogsa sé god kvalitet at det er konkurransedyktig med foreldrebetalte
alternativer ellers i byen, bortsett fra at her kan alle som har lyst faktisk komme og delta. Det er like
muligheter i praksis.

Fakta «Celsio-akademiet»:

o Akademitilbudet er gratis, og for barn i 5.-7. klasse med tilhold pa Mortensrud (primeaert elever pa
Mortensrud skole, Klemetsrud skole og Stenbraten skole)

» Aktivitetstilbudet er to ganger i uka etter skoletid, og skal spenne over bade de som har
ambisjoner innen idretten, og for de som gnsker & ha idrettsaktivitet i et trygt fellesskap.

o Opplegget er tilpasset bade jenter og gutter, og oppmerksomhet og trenerressurser vil veere jevnt
fordelt pa alle grupper og ulike tilbud

e Ambisjonen var er at 90 barn deltar hver dag.

o Celsio-akademiet starter opp i januar 2023 med et rent fotballtilbud til gutter og jenter.
Ambisjonen er & utvide tilbudet med andre idretter og lavterskelaktivitet senere.

Pa hver trening kan det vaere alt fra 25-60 barn, to-tre trenere/trenerveiledere og fire-seks
ungdomstrenere. Over 130 barn deltok i Igpet av det farste aret. Akademiet har ogsa veert
arbeidsplass for over 20 ungdommer i sin farste jobb.
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Politikk — Mortensrudprosjektet og Mortensrud
idrettspark

Mortensrud idrettspark er hjertet for barn og unge som vil drive med idrett pa Mortensrud og
omradene rundt. Klemetsrud idrettslag er alvorlig bekymret for den nye idrettsparken.
Befolkningstallet har gkt, det planlegges nye boliger, en stagrre barneskole og det er en stor andel
barn og unge som trenger gode fritidsaktiviteter.

Klemetsrud idrettslag leverte et omfattende hgringssvar pd Mortensrudprosjektet i 2022. N4, to ar
etterpd, er idrettslagets oppfatning uendret og bekymringen enda stgrre: anleggene er
underdimensjonerte lenge fer de star klare. Det ma inn en stgrre fotballbane og en ekstra hallflate i
prosjektet. | tillegg haster det & finne lgsninger for midlertidigheten.

Baner og driftsbygg for fotballen

KIL har papekt flere ganger at banekapasiteten for fotball er planlagt altfor lav og mange i lokalmiljget
har uttrykt samme bekymring. Kapasiteten holdes pd samme niva med 1,25 baner, som i dag, mens
flere og flere gnsker a spille fotball — bade organisert og uorganisert.

Vi har allerede utfordringer med banekapasiteten. Vart hovedforslag er a snu den foreslatte 11er-
banen 90 grader slik at man far plass til en tilsvarende lik bane mellom den og landhockeybanen.
Dette vil ga ut over skogen og avsatt plass for uorganisert aktivitet. Vi vil foresla a flytte disse
arealene for uorganisert aktivitet ned til omradet pa utsiden av ungdomsklubben/ved byparken, samt
etablere et gangdrag gjennom skogen som en erstatning for den veien som er planlagt rett gjennom
skolegarden.

Sekundeert kan man se for seg at man som et absolutt minimum gjar plass til en 11ler- og en 9er-
bane, i praksis 1,5 bane.

Klemetsrud idrettslag mener det er plass til to starre fotballbaner uten & matte ta kapasitet fra annen
planlagt idrett.

For & kunne fa et godt fungerende driftsbygg for fotballen pad Mortensrud ma planlgsningen gjgres om
slik at man far inngang til garderobene direkte fra fotballbanen og plass til en speakerbod.

Flerbrukshallen — idrettsanlegg og driftslokaler for KIL

Hovedforslaget vart er & utvide flerbrukshallen med en ekstra etasje for & gke kapasiteten med en
idrettsflate til. Den ene idrettsflaten som ligger inne i dagens planer, som erstatning for Plasthallen, vil
ikke kunne gi den ngdvendige og gnskede utviklingen i idrettstilbudet. Den nye hallen mangler lokaler
hvor Klemetsrud IL bordtennis kan holde til pa treningshverdager. En annen raskt voksende idrett pa
Mortensrud er badminton. Klemetsrud IL badminton holder i dag til i Plasthallen hvor det spilles
badminton fem dager i uka. I tillegg skal den nye hallen blant annet ogsa romme Klemetsrud IL
handball, basketball, allidrett og turn.
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Den ekstra plassen som skapes ved a utvide med en etasje til bgr derfor brukes pa en slik mate at et
egnet bordtennislokale inkluderes i hallen. Prosjektet bar ogsa utforske muligheten for & fa inn en
liten basishall for turn.

| tillegg bar det uansett lages en ekstra aktivitetssal i 3. etasje, som f.eks. ogsa kan fungere som en
avlastningssal for bordtennis og andre aktiviteter. Dette tomrommet i plantegningene bgr utnyttes,
salen vil bli brukt.

Kontorer og klubblokaler er viktige for & lage god idrettsaktivitet for barn og unge. Dette er forbedret
noe i det nye planforslaget. KIL har hatt en kraftig vekst og rask utvikling de siste arene — med
oppunder tusen medlemmer, over hundre frivillige, 2-4 ansatte pa kontoret og mange ungdommer og
unge voksne som jobber som trenere og i BUA. Et idrettslag som Klemetsrud IL trenger 3-5 kontorer,
mgterom/forsamlingslokaler for lagene og gruppene og et fellesareal for lagring og trykking av
drakter.

Utbyggingsperioden — hva gjgr vi da?

| selve utbyggingsperioden, «midlertidigheten», vil det sta igjen én 11er-bane pa Mortensrud. Far
man tar bort 7-banen ma gressbanen i Klemetsrud idrettspark konverteres til kunstgress. Hvis ikke vil
vi fa store problemer med & inkludere alle som vil drive med organisert fotball allerede i 2025. Det blir
ogsa avgjgrende a sgrge for god kollektivtransport ut til Klemetsrud idrettspark i denne perioden.
Hvis man i planene inkluderte en innendgrs fotballhall i Klemetsrud idrettspark, ville det blitt et meget
attraktivt anlegg for hele Sgndre Nordstrand, og avstanden til Mortensrud ville f& mindre betydning.

Fase 1 av prosjektet har heller ikke tatt hgyde for a erstatte dagens hallflate i Plasthallen. Her er det
hgy aktivitet 5-6 dager i uka. Plasthallen fungerte senest hgsten 2023 som reservelgsning for Lofsrud
skole som gymsal, da den ene flaten i Klemetsrud flerbrukshall var stengt. Et idrettstilbud uten denne
flaten, selv over kun et par ars perspektiv, vil bli meget gdeleggende for barn og ungdom. Idrettslaget
foreslar derfor at man gis mulighet til & flytte Plasthallen midlertidig til felt 18 eller 20. Begge
plasseringer vil kunne gi Stenbraten mulighet til utvidet gymsalkapasitet i samarbeid med idrettslaget.

... sa far vi se om det er politisk og administrativ vilje til & hare pa idrettslagets bekymringer.

Side 26 av 52



Arenaer og idrettsparker

Mortensrud idrettspark

Mortensrud idrettspark ligger i Lofsrudveien 14 pa Mortensrud. Idrettsparken bestar av to kunstgress-
fotballbaner, en ballbinge, en plasthall (badminton), e-sport rom og en landhockeybane. Du finner
ogsa BUA Mortensrud i idrettsparken.

Baner:

e Landhockeybanen/isbanen: Rett bak Senter Syd, lengst nord i idrettsparken finner du
landhockeybanen. Banen er utslitt, gatt ut pa dato og egner seg darlig til organisert aktivitet.
Mellom landhockeybanen og 7er-banen ligger det en gvings Pitch for cricket.

e Fotballbanen (11er): Mortensrud kunstgress er hovedbanen for Klemetsrud IL fotball. Banen
holdes ogsa apen pa vinteren, og er en av fa arenaer apen for folk i vinterhalvaret.

e Fotballbanen (7er/5-er): 7er-banen ligger rett pa baksiden av Mortensrud aktivitetshus. Denne
banen har et midlertidig miljgvennlig og granulatfritt kunstgress den fgrste i sitt slag i Oslo.
Dekket er flyttbart slik at det kan gjenbrukes nar den store utbyggingen kommer i gang.

e 3v3-banen: Ved siden av 7er-banen er det ogsa satt opp en 3v3-bane beregnet pa de aller
minste. Her er det ogsa brukt miligvennlig granulatfritt kunstgress som skal gjenbrukes nar banen
ma flyttes.

e Ballbingen: Ballbingen har statt i mange ar, men fikk nytt granulatfritt kunstgress i 2018 samtidig
som 7er-banen ble oppgradert.

Plasthallen: Plasthallen (Mortensrud idrettshall) er klubbens midlertidige hjem for en av Norges mest
spennende badmintonmiljg. Plasthallen ble satt opp midlertidig for 27 ar siden og er planlagt revet for
a gi rom for den nye fleridrettshallen.

Klemetsrud flerbrukshall: Klemetsrud flerbrukshall er hjem for Klemetsrud IL handball og Klemetsrud
IL bordtennis. Den har to spilleflater; en fullskala med tribune og en litt mindre treningshall. | august
ble det vannlekkasje grunnet store regnskyll og det farte til at den store hallflaten var stengt til nyttar.
Dette hadde store konsekvenser for handball og bordtennis, og fotball. Handballen matte trene i
gymsalen til Mortensrud skole fram til januar. Bordtennis trente i gymsalen til Stenbraten skole og fikk
fra september/oktober trene en dag i uka (mot to) pa den lille flaten igjen. Fotballen fikk dermed ingen
innetreningstider i gymsalene far etter nyttar.
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Klemetsrud idrettspark

Baner:

o Kokosbanen (7er) — miljgvennlig kunstgress: Klemetsrud IL har i samarbeid
med OBOS og Eckbos legat laget Norges farste miljgvennlige kunstgressbane med FIFA-quality.
Banen bruker kokosskall som innfyll og er det neermeste naturgress man kan spille fotball pa.
Banen ligger i bakkant av gressbanen pa den gamle grusbanen. Kokosbanen ble apnet i august
2021 og brukes i dag til trening og til 7-kamper i fotballsesongen.

e Gressbanen: Gressbanen brukes i hovedsak som avlastningsomrade for fotballtrening nar
kunstgressbanen pa Mortensrud er fullbooket. Gressbanen holder standard mal 99 meter x 56
meter. Banen har i sommerhalvaret oppmerking til en 11er-bane, eventuelt 9er-bane. Idrettslaget
jobber med & konvertere banen til en helars kunstgressbane for & kompensere for arealtap pa
Mortensrud i byggeperioden av nye Mortensrud idrettspark.

e Multisportbane: | lgpet av 2022 ble det ogsa satt opp en multisportbane med sportsdekke pa
deler av den gamle asfaltbanen — denne kan brukes til fotball, handball, basketball og bandy.

Klubbhus: Det «nye» klubbhuset stod ferdig i 1993 og brukes som samlingslokale for sma og store.
Klubbhuset har ogsa garderobeanleqg til fire lag parallelt. Klubbhuset brukes i dag til
mgtevirksomhet, avslutninger og samlinger for lag og grupper i idrettslaget. Klubbhuset har ogsa
fasiliteter for e-sport.

Diskgolf: Diskgolfbanen med 18 hull ble ferdigstilt i 2023 og flere turneringer er allerede gjennomfgart.
Banen har fatt veldig gode tilbakemeldinger blant utgvere av sporten.

Plasthallen — Stiftelsen KIL Milja

Stiftelsen KIL Miljg er en ideell stiftelse som er satt til & drifte Plasthallen og bygningsmassen rundt.
Stiftelsen driftes i dag pa& et minimum, men tilstrekkelig til at Mortensrud aktivitetshus kan bruke
lokalene og slik at Klemetsrud IL kan ha aktivitet i Plasthallen og kontor og lager ellers. Stiftelsen har
et styre bestadende av tre personer og utnevnes av hovedstyret i Klemetsrud IL pa arlig basis.
Stiftelsen far noe administrativ statte fra idrettslaget. Vedlikehold gjgres bade av leverandgrer og pa
dugnad.

Plasthallen er i utgangspunktet ferdig som sportsarena. Det er imidlertid apnet for at
badmintongruppa far drive sin aktivitet der, da det ikke har vaert plass andre steder. Hallen er nedslitt
og Vil trenge betydelige investeringer om den skal sta veldig mye lengre. Hallen er planlagt revet i
forbindelse med Mortensrudprosjektet. Badmintongruppa med omtrent 20 timer i uka i hallen, gnsker
ny midlertidig tomt slik at de kan opprettholde det voksende og gode miljget. Stiftelsen er positiv til &
veere med pa et slikt flytteprosjekt, men er helt avhengig av ekstern statte til kostnadene, og lovnader
om lan av tomt.
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Endringer i gkonomien til Stiftelsen KIL Miljg i 2023

| mange ar har bydelen betalt leie for bruken av Mortensrud aktivitetshus, og Klemetsrud IL betaler
strgm-, vaske- og fyringsutgifter i hallen og for kontor/lager. Endringer:

e Bydelen valgte, mot stiftelsens anbefaling, & si opp sitt leieforhold, med en noe ullen
begrunnelse, og flyttet ut i august. Dette reduserte leieinntektene betydelig, inntektene for
siste kvartal falt bort.

e Siden en av to flater i Klemetsrud flerbrukshall ble stengt pga. vannlekkasje september tom.
desember sa leide Lofsrud skole Plasthallen til kroppsgving. Dette reddet gkonomien til
Stiftelsen slik at den kunne balansere.

@konomien i stiftelsen har veert pa rundt 0,8 mill. kr de siste arene. | 2023 ble den noe hgyere pga.
utleie av hall (bade leieinntekter og kostnader til oppvarming). |1 2024 er KIL eneste inntektskilde for
stiftelsen, noe som vil medfgre hgyere kostnader for idrettslaget. Vi flytter ikke inn i nytt bygg for
august/september og vil fortsette a drifte hallen sa lenge det lar seg gjere.

Styret i Stiftelsen KIL Miljg 2023:

* Styreleder Geir Bglstad
* Styremedlem  Kyrre Alveer

* Styremedlem  Desiree B. Harrison

Systemer og avtaler

Driftsavtaler

Klemetsrud idrettslag har driftsavtalen pa Mortensrud idrettspark og Klemetsrud idrettspark, begge
sist forlenget i 2021 til 2024. Driftsavtalene gir Klemetsrud IL ansvaret for a drive de kommunale
banene, samt bruksrett nar ikke szerforbundene (fotballforbundet og bandyforbundet) har satt opp
offisielle kamper i parkene.

Draktavtaler

Klemetsrud IL fornyet avtalen med sportstay fra Patrick i 2021 og denne lgper i fem ar. Ny avtale ble
signert etter at leverandgren ble satt opp i konkurranse med Macron, som hadde kommet med et
godt tilbud. Valg av Patrick ble gjort etter forhandlinger med fokus pa: pris, kvalitet og levering, der
pris er viktigst.

Avtalen gjelder hele idrettslaget. Det er ikke rom for a velge andre draktleverandgrer i avtaleperioden.
Hovedstyret presiserer at alle lag og idrettsgrener er forpliktet til & vaere lojal til avtalen, gitt at Patrick
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har ngdvendig utstyr i sitt sortiment. Alle eventuelle alternative avtaler klubben inngar skal ga
giennom hovedstyret og administreres av daglig leder. Dette gjelder ogsa tilknyttede prosjekter som
administreres av Klemetsrud IL, som f.eks. HUB Mortensrud.

Medlemssystem

Klemetsrud IL administrerte medlemmene gjennom Rubic i 2023. Sammen med Rubic falger
LagetMitt.net, som er et administrasjonsverktgy for lag og bane og appen LagetMitt for medlemmene.

Vi har over tid opplevd Rubic som noe tungvint, spesielt for medlemmene vare. Rubic oppdaterte
appen LagetMitt i 2023 til Rubic Connect. Vi begynte & jobbe med denne overgangen i oktober. Det
var en del problemer i den nye appen og banekalenderen fungerte heller ikke over en lang periode.
Derfor besluttet KIL & bytte til Spond og denne overgangen skjedde ved nyttar.

Nettsider og kommunikasjon

Nettsidene klemetsrudil.no er manges farste mgte med idrettslaget. Sidene har en relativt enkel
struktur og henter informasjon fra medlemssystemet og LagetMitt.net slik at all ngdvendig
informasjon er lett tilgjengelig for de som ikke allerede har lastet ned LagetMitt-appen.

Pga. noe stgrre kapasitet i administrasjonen i 2023 er nettsidene blitt brukt mer aktivt til nyhetssaker.
Klemetsrud IL bruker ogsa Facebook, bade til internkommunikasjon og ekstern kommunikasjon.
Instagram brukes ogsa til ekstern kommunikasjon.

Sommeraktiviteter og Sgrmila

Sommeraktiviteter

| 2023 pravde vi noe helt nytt: vi hadde fire sommeraktivitetsuker og felles pamelding for alle for kun
300 kroner, uansett hvor mange uker man ville delta. | tillegg ble UKA helt gratis pga. statte og de
som kun deltok pa denne fikk refundert innbetalingen.

Vi hadde aldri fatt til dette flotte sommertilbudet uten gkonomisk stgtte — tusen takk til Oslo
idrettskrets/Oslo kommune, Zuccarellostiftelsen og Gjensidigestiftelsen. Takk ogsa til bydel Sgndre
Nordstrand for lgnnsmidler til BUA og gode apningstider aret rundt.

Aktiviteter sommeren 2023:

1. Fotballskole: KIL Academy 26.-30. juni/uke 26, kl. 9.00-15.00. For 6-14 ar (halvdag med fotball,
men tilbud om heldag med mer fotball og badminton for de minste og badminton for de starste).
120 deltakere. Stgttet av Zuccarellostiftelsen.
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2. Bordtenniscamp 31. juli-4. august/uke 31. For 8-13 ar, kl. 9.00-15.00. Bordtennis med en del
andre aktiviteter inkludert grillfest og overnatting. 30 deltakere. Stgttet av Oslo
idrettskrets/sommermidler fra Oslo kommune.

3. Badmintoncamp 7.-11. august/uke 32. For 6-19 ar, kl. 9.00-16.00. 40 deltakere. Stgttet av Oslo
idrettskrets/sommermidler fra Oslo kommune.

4. |Idrett for alle Mortensrud: UKA 14.-18. august. For 6-12 ar, kl. 9.00-15.00. Stattet av
Gjensidigestiftelsen og Oslo idrettskrets/sommermidler fra Oslo kommune. 150 deltakere.

5. BUA Mortensrud var &pen hele sommeren. Mandag-torsdag kl. 18.00-20.00, lgrdager kl. 11.00-
15.00. Her kan du lane utstyr til aktiviteter og tur.

Fellesbilde fra UKA — Idrett for alle Mortensrud 2023, med en meget forngyd arrangementssjef Morten Nydal i
front.

Sommeraktivitetene var en god oppvarming til sesongstart, spesielt UKA i august i samarbeid med
Mortensrud-Aker sportsklubb (MASK). Her tilbad vi hele atte idretter, en mer enn i fior: fotball,
handball, turn, badminton, bordtennis, cricket, landhockey og innebandy. | tillegg ble det organisert
felles lunsj i Klemetsrud flerbrukshall med MASK i spissen, noe bade slitne barn og trenere satte stor
pris pa. Totalt hadde MASK og KIL 24 ungdommer og unge voksne i sommerjobb denne uka. Vi
haper & kunne gjenta UKA i &rene framover.
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Sgrmila

Mosjonslgpet Sgrmila gikk av stabelen 9. september, for fierde gang. Det var fire distanser & velge
mellom: barnelgpet pa 1 km, 5 km, 10 km og 21 km. Det var 183 deltagere, en liten gkning fra 2022
med 160 deltakere. Med masse flotte premier, ganske sa godt veer, frivillige og politiet som delte ut
medaljer pa barnelgpet, sa ble stemningen meget god. Barnelgpet var mest populeert med ca. 75
deltakere.

Dette er et arrangement pa tvers av idrettslaget og flere grupper/lag jobbet dugnad under lgpet.
Arrangementskomitéen gjorde en meget god jobb.

Andre gruppe pa 5 km starter med full spurt.
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IDRETTENE - ARSMELDINGER

Fotball og futsal — arsmelding

Fotballgruppas organisering
Styret har i 2023 bestatt av 10 faste medlemmer. | tillegg har styret har i lgpet av aret fatt helt
nadvendig bistand fra bade administrative ressurser, trenere/lagledere, foreldre og frivillige.

Fotballstyret 2023

Leder: Unn Ggaril Langseth
Styremedlemmer: Ole @degard, Ednan Mohammed, Ayeshah Ali, John Ivar Myrvoll, Maren Havik,
Jan-Kristian Jensrud, Njaal Reitan, Yasin Gence og Mohammed Sankarreh.

Styret har avholdt 6 styremgter i perioden.

Administrative ressurser

| 2023 har fotballgruppa hatt tilgang pa ansatte som har jobbet opp mot fotballen:
Administrativ leder: Morten Nydal

Sportslig leder: Morten Rom

Assisterende sportslig leder: Havard Lunde

Klemetsrud IL-modellen

Fotballen har i 2023 jobbet etter prinsippene beskrevet i Klemetsrudmodellen:

e En/to lagtreninger i uka + seriespill og cuper v/ frivillige foreldre
o Drakter, baller og annet ngdvendig utstyr

e Vinterdrift av banen

e Trenerveiledning pa alle nivaer

¢ Fotballtilbud gjennom Celsio-akademiet

e lvrigtrening pa onsdager

e «Brannslukking» i kull der foreldrene har falt fra (G2009, G2010, G2011)
¢ Betalte hovedtrenere i ungdomsfotballen

e Subsidiering av treningsavgifter pa +/- 2000 kroner

e Sportslig leder(e) i fotball

e Administrativ leder i fotball

e Stgtte til & bygge en positiv A-lagsgruppe

Prosjektet har vaert positivt og vi har oppnadd mye. Frivilligheten opplever at klubben har fatt en

vitamininnsprgytning og et lgft. Selv om regjeringstilskuddet ikke fortsetter inn i 2024, er det
opparbeidet en fin plattform a bygge videre pa.
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dkonomi

Prosjektmidler er avgjgrende for driften av fotballgruppa. | 2023 besto mesteparten av inntektene av
ulike tilskudd som i stor grad er engangstildelinger eller midler som tildeles pa arlig basis. Dette
medfarer usikkerhet knyttet til en rekke av vare tilbud. Det er ogsa vanskelig & holde pa ansatte og
sikre kontinuitet i arbeidet. A jobbe sammen med Oslo Idrettskrets og andre gode krefter for & sikre
en mer stabil finansiering av idretten blir viktig.

Vinterdriften av 11'banen i Mortensrud Idrettspark har blitt for kostbar. Fotballgruppa kan ikke lenger
forsvare en utgift pa neermere 1 MNOK arlig for & holde banen oppe for organisert og uorganisert
aktivitet.

Treningsavgiftene vare dekker ikke kostnadene fotballgruppa har. Vi ligger lavt, men har liten tro pa
at hgyere avgifter vil sgrge for hgyere inntekter. En stor utfordring er at omtrent halvparten ikke
betaler treningsavgiftene sine selv i et vanlig ar. | 2023 var treningsavgiftene sterkt subsidiert. Selv
om man kan hente noen kroner i stgtte for & dekke ubetalte treningsavgifter, dekker det aldeles ikke
hele gapet.

Baner og anlegg

Klemetsrud IL fotball har ikke tilfredsstillende banekapasitet. Vi har rundt 500 aktive spillere og det er
trangt om plassen pa banene fotballgruppa disponerer. Med s& mange lag i serien og mange kamper
som beslaglegger hovedbanen pa Mortensrud de fleste kvelder, gar det ut over treningstider og
banestgrrelse til naer alle lag.

Et avlastende tiltak har veert at Klemetsrud idrettspark/kokosbanen har veert fast kamparena for alle
7'er kamper i 2023. Dette viderefgres i 2024.

Et annet viktig tiltak har veert en stram, administrativ styring av banetidene generelt. | kampsesong
har bade 11’er-banen og 7’er-banen i Mortensrud Idrettspark vaert utnyttet til det fulle. Et ledd i dette
har veert «Klubb Barn» pa tirsdagene, der svaert mange av barnelagene har hatt felles treningstid.

| byggeperioden til Mortensrudprosjektet vil det kun veere én 11-bane pa Mortensrud, mot dagens 11-
er, 7-er og 3V3-bane. Det kan bli svaert utfordrende og vi vil matte stgtte oss i starre grad pa
Klemetsrud idrettspark. Der er det na en 7-erbane og en gressbane. Gressbanen bgr gjares om til en
full 11-er med kunstgress og dette bgr legges inn i kommunens planer sa fort som mulig. (Alle
anleggene til KIL er detaljert beskrevet tidligere i denne arsberetningen under kapittelet «Arenaer og
idrettsparker).

Haller og gymsaler

Klemetsrud IL fotball har avtaler med Mortensrud skole og Stenbraten skole om bruk av deres
gymsaler.

Gymsalen pa Mortensrud skole er normalt sett mye i bruk, mens det er en utfordring at gymsalen pa

Stenbraten er liten. Denne blir derfor kun brukt av lagene med de minste barna/gruppene. | tillegg har
fotballgruppa noe tid i Klemetsrudhallen.
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Hallkapasiteten pa omradet er for darlig, og situasjonen blir ytterligere utfordrende nar Plasthallen
rives. Det er derfor en prioritert oppgave a jobbe for at KIL og fotballgruppa blir tildelt mer tid i
Klemetsrudhallen. Dette til tross for at fotball ikke blir prioritert, da det regnes som en uteidrett.

Hgsten 2024 og vinteren 2025 kommer innetid til & bli enda viktigere, dersom det besluttes & ikke
vinterdrifte 11’-erbanen i Mortensrud Idrettspark. Verken barne- eller ungdomsfotballen vil ha annen
lokal mulighet til aktivitet enn i de lokale hallene og gymsalene.

Kiosk

Det er viktig a ha et sosialt matepunkt ved banen, bade pa treninger og pa kamper. Det var planlagt
at kiosken skulle sysselsette ungdommer, i kombinasjon med BUA og i samarbeid med bydelen.
Dette viste seg i praksis at ble litt vanskeligere enn vi trodde. Kiosken holdt derfor stengt i 2023 med
unntak av arrangement som Oslo SgrCup, KIL Football Academy og Mortensrud festivalcup.

Vi benyttet derimot kaffetrakteren i kiosken til & koke kaffe og servere pa treninger og kamper. Dette
har veert en suksess, spesielt blant motstandernes tilskuere.

Idrettsutstyr og materiell

Idrettsutstyr, og spesielt baller, er en stor utgiftspost. | ar gjennomfarte fotballen et forsgk med
fellesutstyr, dette var direkte mislykket, sambruk medfgrte st@grre svinn enn noensinne. Vi har tatt i
bruk lageret under aktivitetshuset til de yngste barnelagene, speakerboden, og satt opp ny bod i
2023 ved 11-erbanen.

Fotballgruppa vil for 2024 innfarer nye rutiner tilknyttet utstyr, der lagene selv star ansvarlig.

Informasjonskanaler

Hele idrettslaget brukte medlemsverktgyet Rubic LagetMitt i 2023. Rubic er et system der nettsiden
www.klemetsrudil.no, medlemssystem, banefordeling, kalenderintegrasjon, organisering av lag og
fakturering med mer, er integrert i ett system. Nettlasning og app (lagetmitt.net) har ogsa lgsninger
for & fa sendt/mottatt informasjon til spillere og foreldre med. Ved nyttar skiftet vi system til Spond.

Nettsidene er klubbens hovedkanal i tillegg til ulike IL-profiler pa Facebook og Instagram. Som
kommunikasjonskanal med lagledere, foreldre og trenere i fotballen benyttes Facebook-kanalen
Lagledere, foreldrekontakten og trenere, samt e-post/Rubic. Det blir som regel gjennomfart to trener-
og laglederforum i aret, et pa varen og et pa hgsten.

Dommere

Dommergruppa i Klemetsrud IL fotball har i 2023 bestatt av autoriserte kretsdommere og ivrige
klubbdommere. Vi har hatt seks godkjente dommere, to mer enn dommerbehovet, noe som er veldig
positivt.
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Det ble gjennomfert kurs for nye klubbdommere, og klubbdommerne vare har gjort en flott jobb med
a degmme barnefotballen. Gjennom klubbdommerprosjektet far mange ungdommer sin farste jobb.
Mohammed Sankarreh har vaert dommeransvarlig.

FairPlay

2023 ga oss en klar bedring i antall negative hendelser. Bade rundt A-laget og de fleste lag i
ungdomsfotballen har antallet negative hendelser blitt kraftig redusert.

Det har dessverre ogsa i ar veert noen stygge hendelser, som ferer til bade bgter, disiplineerstraff og
mye oppfalging mot NFF og kretsen, men dette har tross alt veert tilknyttet en enkelt argang pa
guttesiden.

Jenteutvalg

Det ble i 2023 opprettet et jenteutvalg, der jentelagene kan mgtes og dele erfaringer og hjelpe
hverandre.

Arrangement

Santander 3V3 Oslo Sgr Cup

For farste gang pa flere ar ble det i 2023 arrangert en starre fotballcup, planen er at dette skal bli et
arlig arrangement. Arets cup ble arrangert av J/G2016 med Morten Nydal i spissen. Lokale
ungdommer dgmte kampene.

Cupen ble en suksess og 700 mennesker mgtte opp, det var 87 lag og det ble spilt 300 kamper pa 10
baner. Fotballpresident Lise Klaveness var til stede som fotballmamma. Hun ga oss gode skussmal
for bade cupen og det generelle arbeidet i klubben!

KIL Academy

Foarste uka i sommerferien ble det nok en gang arrangert KIL Academy med trenere fra England.
Veeret var stralende og de - og vi, hadde en fantastisk uke pa feltet.

Mortensrud festivalcup

| forbindelse med Mortensrud festival ble det arrangert en flott fotballturnering av barnelagene. Cupen
er lavterskel og alle barn som hadde lyst til & veere med & spille kunne mgte opp og fa vaere med pa
et lag.

Oslomesterskapet KIL-Holmlia

Hgsten starste arrangement var kvartfinale i Oslomesterskapet mellom KIL og Holmlia. Etter
bekymring fra politiet valgte fotballkretsen a flytte kampen til en lukket arena uten tilskuere. Protester
fra spillere, ledere og stort engasjement i lokalmiljget gjorde at det likevel bestemt at kampen skulle
giennomfares pa Mortensrud.
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Gjennomfaring krevde mye forarbeid og samarbeid mellom begge klubber, krets og politi. Og det ble
mobilisert mange frivillige som vakter, bAde medlemmer og personer i lokalmiljget. | tillegg stilte
politiet og kretsen med folk.

Ute pa banen ble kampen en fest, selv om KIL dessverre tapte.

Pa sidelinja opplevde de fleste at det var en fin kamp og vi anslar at det var rundt 5-600 tilskuere.

Men utover kampen ble det en del knuffing, flaske- og steinkasting og brak. Det foregikk mye mer
enn de fleste i publikum fikk med seg. Politiet matte innkalle flere folk og til slutt var de 14 patruljer
der. Kampen fikk stor medieomtale, bade i lokale og riksdekkende media.

| etterkant av kampen har klubben veert pa mgte med politiet, kretsen, Holmlia sportsklubb og
Fotballforbundet for & evaluere og se pa hva vi alle kan gjare bedre til neste gang.

Ventelister og frivillighet

Det er jevn interesse for & spille fotball hos oss. | lgpet av 2023 klarte vi a fierne ventelistene, men
det har ogsa hatt sin pris.

Vi helt avhengig av at ogsa foreldreffrivillige stiller opp som lagledere og trenere, nar antallet aktive
barn eller ungdom gker. Det har vi ikke lykkes med i like stor grad, Konsekvensen er at det i 2024 vil
veere en del medlemmer som ikke far tilbud om seriespill, da det ikke er nok foreldre til & falge opp
lag i seriesystemet pa enkelte arganger.

Kort om lagene

A-laget

A-laget hadde en bra sesong og spilte seg opp i 5. divisjon. | tillegg kom de til kvartfinalen i
Oslomesterskapet.

Junior

Juniorlaget har utviklet seq til & bli et attraktivt lag & spille pa, det kommer stadig nye spillere som har
lyst til & vaere med.

Ungdomsfotball

J2009 har hatt en stralende sesong og ble seriemestre!

| &r har vi for farste gang hatt to jentelag som spiller 11’er fotball. Jentelagene har dette aret fatt nye
spillere og de har bade stabile trenere, lagledere og foreldre.

Ungdomsfotballen pa guttesiden har mistet mange spillere, i tillegg sliter mange av argangene med
mangel pa trenere, lagledere og foreldre. Vi har derfor i stgrre grad enn tidligere matte bruke betalte
ressurser pa a holde lagene i gang.
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G2009 viste oss alle at god sportsand, tdlmodighet og fair play er mulig i Klemetsrud. Etter 16 strake
tap, -101 i malforskjell kom endelig den etterlengtede seieren mot et av topplagene i avdelingen.

J2009 deltok i sommer pa cup i Falun, Sverige. G2007 var i Tyrkia pa treningsleir.

Barnefotball

Nytt av aret var BALL2017, der malet var at jenter og gutter skulle vaere sammen og prgve bade
handball og fotball far de bestemte seg. Det var litt vanskelig a fa til denne kombinasjonen, men
fotballen har rekruttert et godt og stort G2017-lag og satser videre pa de yngste jentene i 2024.
Rekrutteringen til de fleste arganger er bra, men mange av argangene sliter med tilgangen pa bade
trenere og foreldre.

OldBoys

OldBoys har denne sesongen kun hatt treninger hver sgndag, ikke deltatt i serien.

JENTER | SPILLERE | SERIELAG KOMMENTAR
(1/3-24) 2023
J2009 23 spillere 1ler 3. div Seriemester i 3. divisjon av 8 lag! Var spydspiss i
(inkl 4 jentefotballen imponerer stadig. Gode resultater ogsa i cuper.
2010) En liten vekst i antall spillere, trener ofte og godt, og tar et
opprykk til 2. divisjon i 2024.
J2010 28 spillere 9er 3.div Ble nummer 3 av 8 lag i 3. divisjon. | stor vekst, trener godt og
(inkl 2 er i fin fremgang. Felles treningsgruppe med J2011 ble
2011) avsluttet/delt opp, da det har blitt for mange spillere!
Fortsetter i 3. div i 2024.
J2011 16 spillere 9er niva 2 Gjorde en fin sesong siste aret i barnefotballen. Trener mye,
(inkl 2 og har en kjernegruppe som satser pa fotball og har stor
2012) fremgang.
J2012 20 spillere 2023: 7er En argang i vekst og fremgang. Trener stort sett en gang i
(inkl. 2 uken + kamp.
2013) Noen hospiterer opp pa J2011.
J2013 (2 pa - Ikke eget tilbud. Kan delta p& J2012
J2012)
J2014 (6 pa Med J2015 En gruppe i oppstart, som ma prioriteres primo 2024. Allerede
J2015) 6 spillere som trener med J2015, og forespgarsler fra flere.
Serielag i samarbeid med J2015.
J2015 20 spillere 5er mest gvet Velfungerende gruppe i vekst. Vinner stort sett kampene sine.
(inkl. 6 Velger & ha ett lag, og rullerer heller p& hvem som spiller. Kan
2014) ogsa bidra med enkeltspillere ett ar opp J2014. Trener en dag
i uken, mange av jentene aktive i flere idretter/aktiviteter.
J2016 8 spillere OBOS MINILIGA | Fin liten gruppe. Trener en gang i uken. Stort sett jenter fra
Mortensrud skole — potensial med flere fra Stenbraten.
Debuterer i 5er-serie i 2024.
J2017 (3 pa Noen jenter deltok pa Playmakers, men mange har flyttet eller
G2017) funnet andre aktiviteter. Ny oppstart etter paske 2024.
ALLE: 115 5lagi
spillere seriespill
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GUTTER

SPILLERE

SERIELAG
2023

KOMMENTAR

A-LAG

30 spillere
(inkl 5
junior)

6.div

A-laget spilte i 6 div. i 2024. Laget har hatt en god utvikling
(pa og utenfor banen) og kom pa 2. plass i sin avdeling og
rykket dermed opp.

A-laget har hatt en positiv ramme rundt sine hjemmekamper
og fatt skryt for arrangement/ stemning under seriekampene.

JUNIOR

47 spillere

3. Div

3. plass av 10 lag i 3. div i 2023. Stor endring i 2024 nar jr og
2007 slas sammen til en stor gruppe med 2 11'er-lag og
tettere samarbeid med senior.

G2007

(@i jr. nd)

1.div + 3.div

8. plass av 11 lag i 1. divisjon, og 6. plass av 9 lag i 3.
divisjon. Sterkt a gjere det sa vidt godt i 1. div! Enkelte
disiplingersaker overskygger et ellers meget solid arbeid med,
rundt og i argangen, inkludert omfattende dugnadsarbeid og
treningsleir i Tyrkia.

G2009/
G2010

47 spillere
(inkl. 2
2011)

G2009:3. div
G2010:4. div

En gruppe som ble sammenslatt i lapet av 2023 med felles
hovedtrener. Det ble den lykkelige enden pa en enorm
snuoperasjon etter at begge argangene falt sammen vinteren
2023 med trener- og spillerflukt. En rekke trenerskifter pa
varen og trekking av farstelag G2010, men stabilt fra og med
hgsten — og da kom ogsa bade vekst i antall spillere og de
gode resultatene.

2009: 10. plass av 10 lag i 2023 — men seier i de to siste
kampene!

2010: 9. plass av 9 lag i 2023 — men 12 poeng hentet pa
hgsten!

G2011

22 spillere

Ter
(+ felles ivrig 9er
G2012)

Har “regruppert” etter sesongen og blitt enige om a lage et
godt breddelag i 2024. Uten fast trener deler av sesongen
2023, far to faste na. Ny lagleder. En fin spillergruppe, som er
treningsvillige — uten & ha de aller stgrste ambisjonene.
Tilgang p& Celsio-akademiet varen 2024.

G2012

44 spillere

4 X Ter
(+ felles ivrig 9er
G2011)

Stor gjeng med stor variasjon i utviklingen. Ble for ambisigse
med antall lag (5) i 2023, med for fa trenerkrefter til & bidra
ofte nok. Har tatt ned seriaktiviteten til to lag i 2024 (burde
hatt tre, men ikke nok foreldre kan bidra) og enkeltspillere vil
dermed i realiteten sta uten tilbud om seriespill. Leverte
allikevel en sesong i 2023 med omfattende aktivitet og gode
resultater. Treningshverdag med 1 lagtrening og 2 Celsio-
akademigkter, og noe ivrigakter.

En del samarbeid med G2013, bl.a. med felles ekstratrening
og ivrig-lag i vinterserie.

G2013

27 spillere

2 X Ter

Hoy aktivitet med to lag i seriespill og mange cuper i 2023.
For fa foreldre kan bidra, og i likhnet med G2012 reduseres
antall lag inn mot 2024 av den grunn. Kompenseres noe av a
spille 9er et ar opp pa litt lavere niva — ogsa for a kunne
benytte 2-3 spillere mer hver kamp. Stor strekk i feltet, ogsa
mtp oppmgate pa spillerne. Har fatt et tettere samarbeid med
G2012 gjennom sesongen, bade i treningshverdag og med
vinterserie og diverse hospitering. Tilgang pa 2 gkter Celsio-
akademi i tillegg til 1 lagtrening og ivrigakter.
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GUTTER | SPILLERE | SERIELAG KOMMENTAR
2023
G2014 37 spillere 3 X 5er Mange spillere, men veldig skiftende oppmagte.
(inkl 1 Konsekvensen er to serielag i 2024, mot tre i 2023 — god med
2016) overgang fra 5er til 7er. @ker fra 1 til 2 treninger i uken i 2024.
Gruppen kjennetegnes av godt samhold og god oppfarsel, og
med doblede treningsdoser kommer nok resultatene ogsa!
G2015 26 spillere 2 X 5er Mange spillere, men veldig skiftende oppmgte. Mange
foreldre bidrar litt, og de lgser treneroppgavene fint sammen
pa den maten. Valgte & trekke/gi bort et lag til G2016 i lgpet
av sesongen. Har konsolidert og er stabile n&!
G2016 59 spillere OBOS MINILIGA | Var starste argang, med rundt 60 spillere og hele 16 voksne,
faste trenere og lagledere. Velger allikevel kun 4 lag i
seriespill, for & slippe ekstraarbeidet med for f& pameldte til
bortekamp etc. Spilte mange cuper i 2023, og overtok ogsa et
5er-lag fra 2015 i hgstsesongen. Trener fast to ganger i uken,
og kjennetegnes av hgy aktivitet og mange barn som spiller
mye fotball ogsa ellers.
G2017 42 spillere OBOS MINILIGA | Gruppe startet opp varen 2023, og har kommet veldig fint i
(inkl. 5 gang. Trener en dag i uken, og skal spille OBOS Miniliga ett
2018) ar til.

ALLE: 381 19 LAG |
SPILLERE | SERIESPILL

Side 40 av 52




Handball — arsmelding

Styret i hAndballgruppa gnsker a legge til rette for aktiv og inkluderende idrett i lokalomradet. |
klubben er det i dag 75 aktive spillere. Ved utgangen av 2022 var det 73 aktive spillere som betyr
at vi har hatt en total gkning pa 2 spillere dette aret. Det er i perioden avholdt seks styremgter.

Styrets sammensetning (lag representert)

Styreleder @yvind Hov (2012 & 2014)
Styremedlem Kanutte Huse (2010)
Styremedlem Hilde Foss (2014)
Styremedlem @yvind Haugneland
(2016)

Ansvarsomrader

Speaker: Ingen pr i dag

@konomi: Flyttet til administrasjonsleder

Medlemsansvarlig:  @yvind Hov
Reisecupansvarlig:  Kanutte Huse

Sgknadsansvarlig:  @yvind Hov

Utstyrsansvarlig: Hilde Foss
Dommerkontakt @yvind Hov
Representasjon: Styreleder har mgtt p& styremgtene til hovedstyret i Klemetsrud IL

2023 har veert et ar preget av normalitet i hdndballen, sammenlignet med tidligere ar hvor
koronaen skapte utfordringer. Handballgruppa har gjennom hele 2023 hatt fem aktive lag. Det var
gnskelig a starte nytt lag for 2017 i hgst, men dette stanset da Klemetsrudhallen ble stengt og vi
manglet hallkapasitet.

Idrettslaget startet noe som heter Ball 2017 som skulle dekke bade handball og fotball, men dette
gav ikke god uttelling for handballen sin del. Planen for oppstart var egentlig hasten, men siden
fotballen har sesong fra april til utpa hasten gnsket de en myk start allerede etter paske.
Handballen var med, men det var ikke alle barna som var med som skulle opp i farste klasse. Vi
klarte heller ikke a rekruttere noen ledere blant foreldrene her. Ball 2017 startet offisielt pa hasten
og gruppeleder var til stede, men det var ytterst fa av barna som hadde noe gnske om & starte pa
handball, og det var heller ingen foreldre som var klare for & ta lederskap for dette. Nar vi ser pa
farsteklassinger kan det virke som om mange av guttene prioriterer fotball, mens jentene spres pa
mange typer aktiviteter. Det er for eksempel turn, dans, korps, kor og innebandy. Nar barna sprer
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seg pa mange aktiviteter blir det krevende for lagidretter som krever mange spillere for & ha
aktivitet. Det er mulig a starte handballag senere, men vi er da avhengig av veldig engasjerte
foreldre som tar initiativ og holder i laget.

Regnskap 2023

Arsresultatet for 2023 er et overskudd pé kr 56.679. Det var budsjettert med et overskudd p& kr
1.205. Inntektene var budsjettert til kr 479.035, og endte pa kr 235.871. Utgiftene var budsjettert til
kr 477.830, og endte pa kr 179.138.

Det starste inntektstapet er knyttet til offentlige tilskudd da det var budsjettert inntekter for & dekke
opp lennsmidler til en sportslig stilling. Denne ble aldri besatt sa dermed ble disse inntektene
omdisponert i klubben. Treningsavgiftene ble lavere da vi har feerre spillere enn budsjett. | tillegg
var det noen som ikke betalte treningsavgift. Arrangementsinntekter er redusert da hallen var
stengt i hgst.

Lannskostnadene er knyttet til ungdomstrenere. Dette har ogsa blitt noe lavere enn budsjett da de
far lann for treninger og kamper de deltar pa. Det ble ogsa valgt & ikke utbetale honorar til styret.
Dette fordi det ble gjort endring i at foreldretrenere i 2023 ikke fikk noe honorar, og da syntes styret
det ble feil at de tok ut honorar. Det er mange som bidrar frivillig inn i klubben.

Andre driftskostnader ble kr 59.351 lavere enn budsjett og skyldes primeert lavere kostnader pa
kursing av trenere.

Overskuddet pa kr 56.679 vil legges til egenkapitalen til hdndballgruppa. Egenkapitalen ved
utgangen av 2022 var kr 376.264. Ved utgangen av 2023 er denne kr 432.943.

Klemetsrudhallen/midlertidig lokale pa Mortensrud skole

Klemetsrudhallen driftes av MASK sportsklubb. Med bakgrunn i at bade MASK og KIL er
nabolagsklubber sa er det i praksis kun disse klubbene som deler pa treningstid i hallen. Det har
gjort at selv om det alltid er krevende med nok halltid, har det gatt bra for handballen & fa
treningstider pa tidspunkter som har passet oss.

Det & ha hall sentralt pA Mortensrud er en stor styrke, men i hgst ble dessverre hallen stengt igjen
grunnet vannlekkasije. Alle lagene fikk derfor midlertidig treningstid i gymsal pa Mortensrud skole,
og selv om det gav oss mulighet til & trene i neeromradet var ikke dette optimalt. Vi mistet ogsa alle
kamper i Klemetsrudhallen, og disse ble flyttet til naerliggende haller. For gvrig har det veert
lzpende dialog med halldrifter, men klubben har ogsa mye dialog da det er flere som benytter
hallen i klubben. Handballgruppa i Klemetsrud har et godt samarbeid med MASK om bruk av
hallen.

Trenere

A & trenere til klubben er en Igpende utfordring. | utgangspunktet er det gnskelige med foreldre
som tar treneransvar, men pa flere av lagene har ikke det vaert mulig. Det innebaerer at vi ogsa har
en del ungdomstrenere som leder lag. For at disse skal utvikle seg er vi avhengig av at de
giennomfarer trenerkurs, og selv om dette var gnskelig a fa gjennomfert i 2023, sa er ikke dette
gjort. Generelt s& savner handballgruppa en sportslig leder som kan holde i dette og se@rger for

Side 42 av 52



utvikling og coaching av trenerne. Klubben har som mal at alle trenere, bade foreldretrenere og
ungdomstrenere skal ha gjennomfgrt trenerkurs, og det vil fortsatt jobbes med dette.

Dommere

Klubben har i dag 4 barnekampveiledere som kan dgmme opp til 11 ar. Planen har i
utgangspunktet veert at disse skulle gjennomfgre Dommer 1 slik at de kan dgmme eldre barn i
lgpet av hgsten, men grunnet endring i kursopplegg hos handballen ble ikke dette noe av. To av
dommerne vil gjennomfare dette kurset i mars 2024 slik at vi har dommere knyttet til 12 ars lag fra
hesten. Det er gnskelig & fa utdannet flere barnekampveiledere, men det er en balansegang i
forhold til antall dommere og antall kamper vi kan tilby dem. Det er viktig at de som er dommere far
dgmt, og da kan vi ikke ha for mange dommere ift antall lag som trenger dommere. Det er
fremdeles gruppeleder som holder i dommerarbeidet og er dommerkontakt.

Sommerfest

| juni ble det arrangert sommerfest for & avslutte sesongen. Det ble en stor suksess med mange
glade spillere og foresatte. Vi koste oss med grillmat, kaker, lek og moro. Det ble ogsa delt ut
deltagerpokal til alle spillerne.

Mortensrud festival

Handballgruppa deltok under Mortensrud festival sammen med resten av KIL. Det ble ikke
arrangert noen spesiell aktivitet og fokus var & snakke med personer som var interessert i
handballen.

LAGENE

Gutter 11-13 (2010-2012)

For sju ar siden fikk KIL noe de ikke hadde hatt pa en stund — gutter som spiller handball!
Guttelaget bestar fortsatt og har i dag 11 spillere, yngste er fadt i 2014 og de eldste i 2010. | tillegg
har vi en pappatrener og en mamma som lagleder.

Vi er for fa spillere til & stille lag i serie, men mgtes en gang i uka for a trene. | tillegg til egen
trening, har vi samarbeid med Holmlia sitt G2012-lag og Bjgrndal sitt G2011-lag. Guttene er
velkommen til & veere med pa treninger og kamper med disse lagene, noe noen av spillerne
benytter seg av. Vi har ogsa spilt treningskamper mot Holmlia og vart eget J2012-lag.

For guttene er dette et fint sted & veere sammen og trene, uten at de ma forplikte seg til kamper
hver helg. Et slikt tilbud tror vi er viktig i den alderen hvor mange ungdommer mister interesse og
slutter med idrett.

Jenter 11 (2012)

Laget bestar av i underkant av 20 jenter. BAde Mortensrud, Klemetsrud og Stenbraten skole er
representert pa laget, men majoriteten av jentene harer til i Stenbraten skolekrets.
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Véaren 2023 hadde vi tre lag pameldt 10ars-serien. Da vi i lgpet av sesongen mistet noen spillere,
ble det krevende & stille lag pa alle seriekampene. Vi besluttet derfor & melde opp et lag i 11ars-
serien ndveerende sesong. Dette valget har gjort at vi har en solid spillerstall, og er mye mindre
sarbare for frafall. Det har vaert en morsom opplevelse & spille i 11ars-serien. Vi ser en fin utvikling
i ferdigheter, og samholdet i laget har gkt nar vi kun er et lag. Vi har spilt mange jevne kamper, tapt
litt og vunnet litt.

Vi deltok pa Haslum cup siste helga far skolestart i august. Det var en super oppkjgring til
sesongen. | tillegg til kampene, hadde vi «teambuilding» pa Rush ila cupen.

Sosiale hgydepunkt i tillegg til Haslum cup og Rush, var overnattingen pa klubbhuset pa
Klemetsrud i starten av sommerferien. Varens (2024) hgydepunkt blir Fredrikstad Cup i pinsen.

Vi trener fortsatt i Klemetsrudhallen tirsdager fra 17.00-18.00 og torsdager fra 18.00-19.30. Vi har
tre trenere som er knyttet til laget. To forelderetrenere og en ungdomstrener.

Jenter 10 (2013)

| 2023 har vi hatt stor utskiftning av medlemmene i laget. Saerlig har vi hatt et stort frafall fra
Mortensrud skole. | tillegg har vi fatt noen fa nye barn inn. Det er i dag 9 aktive spillere og to
lagtrenere. | en periode var vi nede pa 6 aktive spillere, noe som gjorde at vi ikke kunne fungere
som et lag. Vi har hatt krisemgte med foreldrene, hatt vervekampanje pa SoMe og vi klarte &
rekruttere 3 nye spillere. Alle sammen mgter opp jevnlig til treningskamper. Vi deltar pa kamper i
hele regionen. Jentene synes det er morsomt a spille kamper og far testet sine ferdigheter og
sammenligner seg med de andre lagene. Foreldrene er flinke til & hjelpe til med & kjare hverandres
barn til kamper. Vi har ogsa hatt hjiemmekamper hvor foreldrene har bidratt til & gijennomfare disse.

Laget trener fast hver tirsdag. Fram til nyttar hadde vi treninger pa Mortensrud skole pga.
flomskader i Klemetsrudhallen. Det er kun en spiller fra Mortensrud skole, de andre spillere tilhgrer
Steinbraten og Klemetsrud skoler. Vi er pameldt til Fredrikstad cup i pinsen 2024. Vi har hatt 3
foreldremgter i lgpet av aret.

Jenter 9 (2014-2015)

Vi trener pa onsdager kl. 17-18 i Klemetsrudhallen. Laget bestar na av 15 jenter. Ogsa denne
sesongen trener og spiller 2014- og 2015-argangen sammen. Majoriteten av jentene er fadt i 2014,
og de aller fleste gar pa Stenbraten skole. Vi har blitt noen feerre spillere i ar, men de aller fleste
spillerne er med jevnlig pa trening, og det er stor stas a spille kamper. Vi opplever at det har veert
en positiv sportslig utvikling, spesielt det siste aret, og at jentene opplever mer og mer mestring
bade pa trening og i kamp.

Vi har en forelder som er fast hovedtrener. | ar tar en ny forelder over hovedansvaret. I tillegg har vi
med oss en ung trener (handballspiller). Fra denne sesongen har vi to lagledere. Utover de nevnte,
sa har vi fem foreldre som rullerer pa a assistere pa treningen ved behov.

Laget har i denne sesongen debutert i kortbaneseriespill, og har sa langt deltatt i fem runder. Det
gjenstar en. Vi er pameldt cup i Fredrikstad i pinsen, og det blir for fgrste gang cup med
overnatting. Vi har ogsa planer flere samlende aktiviteter for spillerne i tiden som kommer, som
Rush og overnatting pa klubbhuset.
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Jenter 7 (2016)

Laget har siden oppstarten hgsten 2022 vokst jevnt og trutt, og teller na 22 spillere. Det er en
veldig fin gjeng med godt humear og spilleglede. Treningene er en kombinasjon av handballteknikk
og lek, og det er tydelig at det er noe barna liker og som gir god fremgang pa det sportslige.

Laget har denne sesongen deltatt med to og tre lag pa totalt fire Loppetassen-cuper, der bamsen
og maskoten Klemet selvsagt er med og heier sammen med foreldrene.

2016-laget har en sammensveiset og engasjert foreldregruppe som mgter pa treninger og cuper,
0g som ogsa har hatt sosiale treff utenfor handballhallen. Alle de tre skolene Mortensrud,
Stenbraten og Klemetsrud er representert i laget.

Treningene styres av en hovedtrener og to ungdomstrenere, i tillegg til at lagleder og styremedlem
fast hjelper til med gjennomfaring. Dette samarbeidet bidrar til at barna far god oppfalging og
veiledning.

Laget trener i Klemetsrudhallen tirsdager kl. 1700-1800, og alle som vil - er hjertelig velkommen til
a bli med.

Styret vil takke alle foreldrekontakter, trenere, spillere og engasjerte foreldre for den
stralende innsatsen dere bidro med i 2023.
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Bordtennis — arsmelding

1. Organisasjon

Styret har i 2023 hatt fglgende sammensetning:

Leder og gkonomiansvarlig: Yvonne Fischer

Styremedlem: Brian Brunsvig, Per-@yvind Bodding og Ingvald Bergsagel

Trener: Laura Krumina

Hjelpetrenere: Gabriel Lundvald, Jude Manipis, Leander Beste og Leo R. Fischer

Klubben ble startet i 4. februar 2016.

Pr. 31.12.23 hadde vi 97 betalende medlemmer. Dette er 39 mer enn medlemsmassen i 2022
og all time high!

Vi har pr. 31.12.23 en barnegruppe med 41 barn, 24 ungdom og en voksengruppe pa 32
medlemmer.

Vi betaler lisens til Norges bordtennisforbund.

Vi trener i Klemetsrudhallen.

Vi tilbyr barnetrening pa mandager og torsdager fra 17.00-18.00.

Ungdom og voksne trener mandager og torsdager fra 18.00-20.30.

| tillegg har vi apen hall pa sgndager fra 10.00-13.00.

Vi savner fleksibiliteten til & arrangere starre turneringer og ha mer apen hall.

Hallen stenger for sommeren allerede 31.05 og holder stengt til skolestart. | denne
mellomperioden frem til skolen slutter har vi noe tilgang til & trene pa Stenbraten skole.

2. Mgter
Det har ikke vaert avholdt fysiske mater i styret i innevaerende sesong. Spagrsmal har bilitt
avklart i hallen, pr e-post eller telefon.

3. Arrangementer

Vi startet hgsten med fem ukers bordtennisskole. Vi fikk midler av NBTF til dette. Dette var
populeert og ca. 60 barn deltok.

EM veteran ble avholdt i juni P& Oslo Convention Center i Tgnsberg. Klubben sendte fire
spillere. Vi gratulerer Laura med bronsemedalje i Damer Single 40. Meget sterk prestasjon!

Klubben var pameldt 2., 4. og 5 divisjon samt lagspill for de yngre.

Vi har gjennomfgrt skoleturneringen for naerskolene, drive-in cup, Dame veteran-samling,
Klemetsrud mesterskap samt juleturnering.

Vi har ogsa deltatt i Regionscup, Mega Cup, Oppegard Open og Sjokoladecup.

4. @konomi - tilskudd

Klubben har fatt 250.000 kr fra KIL-modellen (100.000 til ungdomstrenere og 150.000 til
hovedtrener-stillingen lagt under hovedstyret), 38.000 fra NIF inkluderingsmidler, 40.000 fra
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NBTF, 4.000 fra NIF vedr bidrag fra Oslo Kommune, 37.832 i LAM midler, 25.000 fra Oslo
idrettskrets/Oslo kommune vedr Bordtennis sommerleir. | tillegg fikk vi 9.000 fra Region @st
vedr Dameveteransamlingen og 12.000 fra Region Sgr vedr sgknad om utstyr.

Planer for neste sesong

Beholde vare medlemmer og rekruttere nye. Malsetning er 90 medlemmer.
Damel/jentesamling

Jentesatsing m/Emma som trener

Aktivitetsuke i juni

Deltakelse i seriespill

Skoleturnering

NM Veteran i Kristiansand

Deltakelse i VM i Roma til sommeren.

Bordtennisskole

KIL inngar i et samarbeid med Njard IL og Stovner

—TIOMMUO®®

Kurs og utvikling

Vare hjelpetrenere (Gabriel og Jude) er godt i gang med barnetreningen og med veiledning
fra Laura.

Vi haper at de neste ar kan lede en gruppe helt alene.

Gruppestyret foreslar Stine Haga som nytt styremedlem og det er gnskelig at hun tar over
rollen som gruppeleder for perioden 2024/2025.
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Badminton — arsmelding

Styret har i 2023 bestatt av fglgende personer:

Styreleder og kasserer Tor Arild Svela
Nestleder Mariusz Nowakowski
Sekreteer Mari Birkelund
Styremedlem Nadin Hope
Styremedlem Anastasiia Petrina
Vara Amanda Isha Sarna

Klemetsrud IL badminton har ca. 150 medlemmer og treningstider i Plasthallen mandag-torsdag
mellom 17 og 20, i tillegg til apen hall pa sgndager. Vi har ogsa apent i skoleferier om det er gnske
om det.

Pa begynnelsen av 2023 fikk vi lagt helt nye matter pa fire av de seks banene i Plasthallen. Disse
fungerer sveert godt skadeforebyggende med god demping og bedre grep.

Aktiviteter og arrangementer

Vi har begynt & gke kompetansen i klubben med arrangering og planlegging av turneringer. KIL
badminton arrangerte to lokalturneringer, en i januar og en i mai. | tillegg fikk vi arrangere Junior NM
for lag (U19), inkludert innmarsj og bankett, som ble et vellykket arrangement. | januar lante vi
Lambertseterhallen til turnering mens de andre turneringene holdt vi pa Bygday.

Aktiviteter

Badmintonturneringer arrangert av skoler og Laura

¢ Landsfinalen Kragerg juni (1. 2. og 5 plass U13 og 4. plass U15)

e Leid ut Plasthallen som gymsal

e Kretstrening

o Deltok i Lagserie 1. div sesongen 22/23, og 1. og 3. div sesongen 23/24

e Deltok i og bidro til arrangering av lagserie for U15 og U13, der vi ogsa fikk 1. plass i begge
klasser.

e Arrangerte ogsa en runde lagserie for voksne i Plasthallen.

| august arrangerte vi sommercamp i Plasthallen, med 40 pameldte. Vi hadde trenere som spiller pa
bade nasjonalt og internasjonalt niva, og dette var et veldig populzert tilbud. Vi var ogsa med pa UKA
(fleridrettsuka) rett for skolestart.

Vi hadde ogsa noen medlemmer som deltok pa badmintoncampen til Frogner IL uka etter, og noen
dro i tillegg til Otta i juli.
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| lapet av aret har vi ogsa fatt pa plass flere trenere og har na et veldig godt treningstilbud for barn og
unge. Dette er et samarbeid med Lambertseter IF, som har medlemmer som deltar pa treningene.

Turneringer av Norges Badmintonforbund (NBF)

Vi deltar pa stort pa alle rankingturneringer der vi har spillere i de ulike aldersklassene, og ofte gjer
Klemetsrudspillerne det bra og vinner topplasseringer.

o M DN PE

RT U15 januar Bygdg

RT U13+U19 januar Kristiansand
Norway Open RT Sotra mars
UBM mars Haugerud

Landsfinalen Kragerg juni - vi stilte tre blandede lag i U13, og ett i U15 for at s& mange
spillere som mulig fra flere ulike klubber skulle fa spille. Lagene endte opp pa 1., 2. og 5.
plass i U13, og 4. plass i U15.

Lokale turneringer:

Vi deltar pa alle lokale turneringer i Oslofjorden Badmintonkrets, med bade unge og voksne spillere.
Vi har deltakere pa alle nivaer, og mgter ofte en stor gjeng som alle stgtter hverandre.

1.

N

Klemetsrud Vintersmash januar — sveert stor deltakelse og mange plasseringer
Kretsmesterskap/Sangam cup januar — her vant vi flere kretsmester-titler, bl.a. to 1.plasser og
en 3. plass

Asker Young Ones februar — to 1. plasser og en 2. plass

Follosmashen februar

Baerum debutanten mars

Frognerkyllingen april

Bygdg vartreff april

Klemetsrud Varsmash mai

Haugerud varcup juni

. Strammen challenge september
. Mossetreffen september

. Bygdg hgsttreff oktober

. Frognerhgna oktober

. Vestre Aker november

. Asker Open desember

. Haugerud cup desember
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Turn

Turn barn 6-9 ar

Etter en pause pa to ar kom KIL i gang igjen med turn hgsten 2021 med ett parti. Hgsten 2022
utvidet vi til to partier og hgsten 2023 ble det tre partier. Disse partiene er: 6-7 ar, 7-8 ar og 8-9 ar.

Treningene for turn er avholdt i gymsalen til Stenbraten skole med plass til 20 deltagere per gruppe.
Vi har et meget godt samarbeid med Nordstrand Turnforening som vi far lane dyktige trenere fra, i
tillegg var egen lokale ungdomstrener. Det er tre-fire trenere per parti.

Turn har i stor grad veert drevet av administrasjonen med hjelp fra Veslemgy Viervoll. Hasten 2023
fikk vi en gang en foreldregruppe som hjelper til med avslutninger, idrettsutstyr/-tay og
breddesamlinger.

Trimgruppe turn

Trimgruppen har fortsatt med sine treninger i 2023. Denne seniorgruppa er for voksne fra ca. 55 ar
0g oppover og har rundt 8-10 medlemmer. Det er innetrening fra august/september og ut april i
gymsalen til Klemetsrud skole, og fra og med mai pleier gruppa & mates for & ga turer. Veslemgy
Viervoll er trener, ildsjel og eeresmedlem i KIL.

Allidrett

Allidrett for barn fra 4 ar til skolestart

Allidrett er en viktig satsing for idrettslaget. Det er en unik arena for & na bade foreldre og barn
sammen, og legger grunnlaget for videre deltagelse i idrett for hele familien. Allidrett har gkt fra ett
parti i 2021, til to partier hgsten 2022 og hasten 2023 ble det ogsa her tre partier.

Allidrett foregar i gymsalen til Stenbraten skole med plass til 20 deltagere per gruppe. Aktiviteten
styres av vare dyktige ungdomsinstrukterer og det er mye lek og moro.

Diskgolf

2023 har i det store og hele handlet om & f& Klemetsrud diskgolfbane i sa bra stand som mulig.

Det er blitt arrangert flere turneringer hvor av én har veert «Klemetsrud Grand Prix». Denne
turneringen er tenkt til & veere KlILs egen turnering og vil etter hvert veere arrangert som et apent
klubbmesterskap. | ar foregikk den helgen 30. september og 1. oktober. Klemetsrud Grand Prix
hadde 268 deltakere og dermed fullt belegg. Turneringen var en stor suksess, spesielt tatt i
betraktning av banen kun har vaert &pen som en 18-hulls bane i ett ar!
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Det har ogsa blitt arrangert et par mindre turneringer for & fa erfaring med kapasitet pa banen og for &
se hvordan banen fungerer under mesterskap. Dette ga mye innsikt om hvordan vi skal sgrge for at
banens popularitet vokser.

Banen fikk i 2023 offisiell rating (bedgmming av vanskelighetsgrad) og er dermed med pa alle
oversikter over diskgolfbaner i verden. Banen ble ratet som «vanskelig» og fyller dermed et udekket
behov i Oslo og omegn da mange av banene er klassifisert som «middels».

Banen er na god nok til & arrangere offisielle mesterskap i regi av PDGA, Professional DiscGolf
Association.

Det er like fullt en bane som barn og ungdom kan bruke og hvor man kan legge til rette for enklere
spill enn & benytte banens 18 hull.

Vi har mottatt 40 000 kr i frivillighetsmidler fra Sendre Nordstrand bydel. Midlene har veert benyttet pa
leie av utstyr (fliskutter og stubbefres) og til innkjgp av materialer og festemidler til bygging av trapper
og klopper (gangbaner). Vi har ogsa trukket noe pa KILs driftsbudsjett, men hadde samtidig noe
midler fra fjoraret.

Det har veert arrangert flere dugnader og frivillige har dessuten lagt ned hundrevis av timer for
utbedring av banen.

Vi har deltatt pa& aktivitetsdager med Mortensrud, Klemetsrud og Stenbraten skole.

Kort om planer for 2024

Det vil bli arrangert flere turneringer i 2024 og vi ma derfor sikre at banen er i sd god stand som
mulig. Fortsatt forbedringsarbeid er ngdvendig og spesielt dreneringsarbeid vil prioriteres.

Det forventes noen inntekter fra turneringene i form av «baneleie». Ellers ma det sikres midler enten
fra klubben eller statte til leie av utstyr.

Det skal fremover jobbes mer strukturert med a bygge en klubb rundt banen og diskgolfaktivitetene.
Geir Schjoll er na engasijert i dette arbeidet og er ansvarlig for diskgolf.

Basketball og E-sport/FIFA

Basketball hadde aktivitet hgsten 2020-varen 2022. E-sport har veert litt av og pa de siste arene, men
ingen aktivitet i 2023.

Vi haper a kunne restarte disse to idrettene pa sikt, men er avhengig av frivillig engasjement for a fa
det til.
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Resultatrapport per avdeling
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Klemetsrud IL - resultatrapport per avdeling 2023

13 Lag-|
01 Hoved-| 02 Fotball-| 03 Handball-| 04 05 Turn-| 06 Allids 11BUA| 12HUB| Kasser
styret (HS)| gruppa (FB)| gruppa (HB)| _gruppa (BT)| gruppa (TU) (A1) (DG)| (BM) (BU) (HU)| (LK) Sum!
Driftsresultat -35004 79794 56678 62320 -25 290 5841 90379 56319  -1105 207047 35313
Driftsinntekter 4000561| 5008782 235817 471072|  100350|  42575| 120052| 1157924| 193451| 1391015| 499506| 13224105
i 99557 46 050 16812 45380 207799
3100 Medlemskontingent 99557 99 557
3120 Sponsorinntekter 9000 9000
avgiftsomradet 10000 10 000
3210 Kiosksalg 46050 7812 35380 89242
Annen driftsinntekt 3901004| 4962732 235817 454260|  100350|  42575| 120052| 1112544| 193451| 1391015| 499506| 13016306
3400 Offentlige tilskudd 1079296 252733 36270 69832 33793 10000| 48000 87706 180000| 1391015 3191644
3401 Klemetsrud IL-modellen 1470000| 2743000 120 000 100 000 500 000 4933000
3410 Andre tilskudd - ikke offentlige 561763 1188727 131902 2417 50000 136 672 2071481
tjeneste 60313 60313
3444 157874 235084 17507 20309 5387 2575 9356 33859| 13451 495 402
3605 Leieinntekt fast eiendom
utenfor avgiftsomradet 3500 3500
3901 Stgtte administrasjon, aktivitet
og prosjekt 332182 500 332682
3930 Treningsavgifter 387777 57000 87401 58600| 30000 53900 674678
3940 D i 720 720
3950 Arrangementsinntekter 26638 59 208 5040 14065 183 047 287998
3952 Salg av utstyr 43888 22032 26920
3960 Lagenes inntekter 499506| 499506
3990 Andre inntekter 264 863 35890 7500 153 12696 117 361 438462
Driftskostnader 4035565| 5088576 179140 408752|  125639| 48416 210431 1214243| 194556| 1391015| 292459| 13190297
Endring i beholdning av varer under
tilvirkning og ferdig tilvirkede varer
Endring i beholdning av egentilvirkede
anleggsmidler
Varekostnad 65768 51908 124002 241678
4300 Innkjgp av varer for videresalg 43046 43046
4501 Stgtte administrasjon, aktivitet
og prosjekt 65 768 8862 124002 198 632
Lgnnskostnad 2360991 1329003 44159 84162 21057 25838| 11410 206 212 678998 4761829
5000 Lgnn til ansatte 1748752| 1110386 35120 76 650 17085 20710| 10000 165 410 568 183 3752296
5020 Feriepenger 208722 108618 3582 7818 1131 2112 13761 57853 403 598
5095 Periodisering av Ignn -63 560 23510 -600 -39 065 -126 735
5096 Periodisering av feriepenger 321 2398 -61 3985 6765
5330 Godtgjarelse til styre- og
bedriftsforsamling 35000 5000 14000 54000
godtgjgrelse 5000 5000
5400 Arbeidsgiveravgift 263 561 155 197 4952 12782 2409 2920 1410 23323 80114 546 668
5401 Arbeidsgiveravgift av opptjente
feriepenger 29430 15315 505 1102 159 208 1940 8157 56907
arbeidsgiveravgift -444. 3315 -85 -5508 9352
arbeidsgiveravgift av opptjente
feriepenger -45 -338 -9 562 -954
5800 Refusjon av -14700 -14 700
5920 Yrkesskadeforsikring 12805 588 107 1083 14583
5945 Pensjonsforsikring for ansatte 55796 12968 1263 273 552 1778 12729 85359
5990 Annen personalkostnad 1925 1925
Avskrivning pa varige driftsmidler og
immaterielle eiendeler 69 300 281874 352679
6000 Avskrivning pa bygninger og
annen fast eiendom 43802 243421 288728
6015 Avskrivning pa maskiner 38453 38453
6017 Avskrivning pa inventar 25498 25498
Nedskrivning av varige driftsmidler og
immaterielle eiendeler
Annen driftskostnad 1539506| 3425792 134 980 200 589 104 582 22578] 199021 1008031| 194556 712017| 292459| 7834112
6300 Leie lokale 351642 14970 9000 17771 250000 10000 653383
6360 Renhold 7940 7940
6370 Alarm 8925 8832 17757
6400 Leie maskiner 43573 43573
6420 Leie 79972 12250 1065 93287
6540 Inventar 57315 55225 112 540
6551 Datautstyr (hardware) 14643 14643
6580 Idrettsutstyr 190 183 771111 48369 95 567 20563 20563| 26649 420457 147970 47799 1789 230
bygninger 20468 20468
6622 Driftskostnader 176 512 932793 278 29030 127390 15829 7836| 62514 1352182
6701 Honorar revisjon 31250 31250
6705 Honorar regnskap 94525 94525
krets/forbund 16100 300 16 400
krets/forbund 2500 73100 17538 4500 14 620 1200 6550 120 008
6730 Idrettsfaglig bistand 790474, 14890 44181 483998 1333543
6781 Dommerhonorar 57241 6760 1426 65427
6782 Dommerhonorar
Klubbdommerprosjekt 37500 37500
6783 Arrangementskostnader 250927 186 348 7400 10236 633 705 175 964 26 160 658372
6790 Annen fremmed tjeneste 14155 212813 28750 255718
6800 Kontorrekvisita 24367 1234 25601
6860 Mgte, kurs, oppdatering o.l. 19051 81739 1050 4500 2155 13139 91546 213181
6890 Annen kontorkostnad 16 208 2080 18288
6900 Telefon/internett 30309 30309
7100 Bilgodtgjgrelse oppgavepliktig 7000 1071 833 3535 12439
oppgavepliktig 2875 2875
oppgavepliktig 16474 16474
7320 55146 4149 11711 71006
7390 Annen salgskostnad 12000 12 000
7410 Pamelding seriespill 41100 27513 14523 83136
7411 Pémelding turneringer 74377 6849 8573 111683 201482
7420 Gave/premier 6028 4110 1125 1311 12574
7460 Lagenes kostnader 292459| 292459
7500 Forsikringspremie 14019 49140 63159
7740 @reavrunding -7 -7
7770 Bank og kortgebyrer 10027 5459 88 453 209 619 16855
medlemssystem 42031 42031
fradragsberettiget 2336 65 2401
fradragsberettiget 35 70 105
Finansinntekter og finanskostnader (netto
finansresultat) 124203 692 -144 -8 123360
Finansinntekter 125 480 114 125504
Verdiendring av finansielle instrumenter
vurdert til virkelig verdi
Finanskostnader 1277 806 144 8 2234
Ordinzert resultat fgr 89 200 -80 486 56534 62320 -25 290 -5841| 90379 -56 327 -1105 207047)| 158673
Skattekostnad pa ordinzert resultat
Ordinzert resultat 89 200 -80 486 56534 62320 -25 290 -5841| 90379 -56 327 -1105 207047)| 158673
Ekstraordinzere poster
Skattekostnad pa ekstraordinzere poster
Arsresultat 89 200 -80 486 56 534 62 320 -25 290 -5841| -90379 -56 327 -1105 207 047 158 673
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KLEMETSRUD IDRETTSLAG
977 355 311

Resultatregnskap

Driftsinntekter
Salgsinntekt

Annen driftsinntekt
Sum driftsinntekter

Driftskostnader

Varekostnad

Lonnskostnad

Avskrivning p& varige driftsmidler og immaterielle
eiendeler

Annen driftskostnad

Sum driftskostnader

Driftsresultat

Finansinntekter
Annen renteinntekt
Annen finansinntekt
Sum finansinntekter

Finanskostnader

Annen rentekostnad

Annen finanskostnad

Sum finanskostnader
Netto finans

Resultat for skattekostnad
Arsresultat

Overfgringer

Annen egenkapital
Sum overfaringer

Note

2023
207 799

13 016 306
13 224 105

-241 678
-4 761 829
-351 173

-7 834 112
-13 188 792

35313

125 480

114
125 594

-1 420
-814

-2 234
123 360
158 673
158 673

158 673
158 673

2022
258 893

6 340 915
6 599 809

-10 329
-2 298 784
-275 536

-4 375 855
-6 960 504

-360 696

36 045

455
36 500

-358

0

-358

36 141
-324 554
-324 554

-324 554
-324 554



KLEMETSRUD IDRETTSLAG
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Balanse

EIENDELER

Anleggsmidler

Varige driftsmidler

Tomter, bygninger og annen fast eiendom
Driftslgsgre, inventar, verktay, kontormaskiner, ol.
Sum varige driftsmidler

Finansielle anleggsmidler
Lan til tilknyttet selskap og felles kontrollert virksomhet
Sum finansielle anleggsmidler

Sum anleggsmidler

Omlgpsmidler

Fordringer
Kundefordringer

Andre kortsiktige fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd, kontanter og lignende
Bankinnskudd, kontanter og lignende
Sum bankinnskudd, kontanter og lignende

Sum omlgpsmidler

SUM EIENDELER

Note 31.12.2023

2 2420 564
2 178 969
2599 533

4 195 953

195 953

2795 486

225 936
82 493
308 429

5 6617 291

6617 291

6925719

9721 206

31.12.2022

2108 537
242 920
2 351 457

195 953

195 953

2547 410

71015
89 811
160 826

10 510 203

10 510 203

10 671 029

13218 439



KLEMETSRUD IDRETTSLAG
977 355 311

Balanse

EGENKAPITAL OG GJELD
Egenkapital
Opptjent egenkapital

Annen egenkapital
Sum opptjent egenkapital

Sum egenkapital

Gjeld

Kortsiktig gjeld
Leverandgrgjeld

Skyldige offentlige avgifter

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum gjeld

SUM EGENKAPITAL OG GJELD

Kyrre Alveer
styrets leder

Lania Khasraw Najmadin
Najmadin
styremedlem

Siri Hetle Hasli
daglig leder

Tommy Due-Lgvaas
nestleder

Trine Oftenes
styremedlem

Note

31.12.2023

3 167 969
3 167 969

3 167 969

437 399
327 473
5788 365
6 553 237

6 553 237

9721 206

Simab Ghazanfar
styremedlem

31.12.2022

3 009 296
3 009 296

3 009 296

540 599
186 241

9 482 302
10 209 143

10 209 143

13218 439

Ingvild Kronstad Aatlo

styremedlem



KLEMETSRUD IDRETTSLAG
977 355 311

Noter

Note 1 - Lgnnskostnader

Spesifikasjon av lgnnskostnader 2023 2022
Lonn 4081 394 1994 228
Arbeidsgiveravgift 593 269 277 729
Pensjonskostnader 85 359 21 407
Andre relaterte ytelser 1807 5420
Sum 4761 829 2298 784
Mer om arsverk og lgnn
Hovedstyret sin godtgjgrelse er totalt kr. 54.000 i 2023
Daglig leder sin godtgjarelse utgjer kr. 563 050,-
Note 2 - Varige driftsmidler/anleggsmidler
Tomter,
bygninger og
Driftslgsgre, annen fast
Varige driftsmidler inventar o.l eiendom Sum
Anskaffelseskost pr 01.01 319 752 1984 770 2 304 522
Tilgang i aret 0 1037272 1037272
Avgang i aret 0 0 0
Anskaffelseskost pr 31.12 319 752 3022042 3341794
Akkumulert av- og nedskrivninger 01.01 -76 832 -314 255 -391 087
Akkumulert av- og nedskrivninger 31.12 -140 782 -601 478 -742 261
Balansefgrt verdi pr 31.12 178 969 2 420 564 2 599 533
Arets av- og nedskrivninger 63 950 287 223 351173
@konomisk levetid 5 10
Avskrivningsplan Lineeer Lineeer
Note 3 - Arsresultat
Avdeling Arsresultat 2023 Budsijett Differanse +/-
01 Hovedstyret (HS) 89 200 34 351 54 849
02 Fotballgruppa (FB) -80 486 -6 941 -73 545
03 Handballgruppa (HB) 56 534 1205 55 329
04 Bordtennisgruppa (BT) 62 320 20 200 42 120
05 Turngruppa (TU) -25 290 -5 626 -19 664
06 Allidrett (Al) -5 841 -9 281 3440
07 E-sport (ES) 0 0 0
08 Diskgolf (DG) -90 379 -54 474 -35 905
09 Badminton (BM) -56 327 42 052 -98 379
10 Basketball (BB) 3 000 0 3 000
11 BUA (BU) -1 105 2598 -3 703
12 HUB (HU) -2 547 2 547
13 Lagkasser (LK) 207 047 0 207 047
Sum 158 673 21537 137 136
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Note 4 - Lan

Lan til Stiftelsen Kil Miljg Kr. 195 953
Stiftelsen ble opprettet i sin tid for & drifte bygningsmassen i Mortensrud idrettspark.
Dette ble skilt ut i en egen stiftelse for & unnga risiko for KIL.

Klemetsrud IL ga et lan til stiftelsen for noen ar siden og dette er ikke tilbakebetalt. Stiftelsen gar sa vidt rundt
ved

hjelp av leieinntekter pa en del av bygget som er leiet ut til kommunen og leieinntekter fra KIL.

Derfor er det ikke gjort noen framstgt for & fa tilbake lanet.

Note 5 - Bankinnskudd

31.12.2023
| posten for bankinnskudd inngar egen konto for bundne skattetrekksmidler med 147 401
Skyldig skattetrekk -149 149
Note 6 - Egenkapital
Avdeling Andel EK pr. |Resultat 2023 |Andel EK pr.
01.01.2023 31.12.2023
01 Hovedstyret (HS) 1669 122 89 200 1758 322
02 Fotballgruppa (FB) 496 509 -80 486 416 023
03 Handballgruppa (HB) 376 264 56 534 432 798
04 Bordtennisgruppa (BT) 368 147 62 320 430 467
05 Turngruppa (TU) 21918 -25 290 -3372
06 Allidrett (Al) 58 428 -5 841 52 587
07 E-sport (ES) 83 858 0 83 858
08 Diskgolf (DG) 31918 -90 379 -58 461
09 Badminton (BM) -97 464 -56 327 -153 791
10 Basketball (BB) 13 415 3000 16 415
11 BUA (BU) -12 957 -1 105 -14 062
12 HUB 138 0 138
13 Lagkasser (LK) 0 207 047 207 047
3 009 296 158 673 3167 969
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Note 7 - Nabolagsklubb 2023

Prosjektregnskap - bruk av midler til nabolagsklubb i 2023 fordelt p& de ulike omradene iht. tildelingsbrevet.

Fart pa inntektskonto 3400 Offentlige tilskudd

Omrade Aktivitet/tiltak Sum

INKLUDERING Idrettskoordinator - arbeid med frivillighet og 82 000
rekruttering varen og hgsten 2023

TRENINGSAVGIFTER Dekning av treningsavgifter - tildelt via 1281-fondet 31 000

UNGDOMSSATSING/ UNGE Mat ungdomssamlinger og mgter, og ett arrangement 8 000

LEDERE* Trenerkurs turn og allidrett 2 000
Trenerkurs bordtennis 3 000
Trenerkurs fotball (eksternt) 1250
Trenerkurs fotball (internt), C-lisens 10 000
Tilskudd trenerlgnn turn 10 000
Tilskudd trenerlgnn allidrett 10 000
Sum 44 250

VALGRITT Samarbeid med barneskoler om aktivitetsdager og 47 550

UTVIKLINGSOMRADE* turneringer (utstyr og lgnn)

TOTALT 204 800

*| dialog med Oslo idrettskrets er enkelte summer omfordelt; vi har valgt & bruke mer midler pa ungdomssatsing
(tildelt 31.000 kr) og mindre pa utviklingsomrade (tildelt 60.800 kr).

Note 8 - Annen kortsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld pr.31.12.2023 Merkander

2910 Gjeld til ansatte 5000

2940 Skyldig feriepenger 405 895

2945 Periodisering lgnn 0

2960 Annen palgpt kostnad 24 218

2965 Forskuddsbetalt inntekt 0

2966 Tilskudd fra Lotteri og Stiftelsestilsynet 2022 19711

2985 Lagkasser fotball 0|Overfart til resultat
avd. LK

2985 Lagkasser handball 0|Overfart til resultat
avd. LK

2987 1281 - fondet 211571

2989 Avsetning andre forpliktelser 5121 970|se under note 9.1

5 788 366
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Note 9.1

2989 Avsetning andre forpliktelser

Prosjekt Beholdning pr.

31.12.23

FB Kunstgress Klemetsrud 1731381

FB Mortensrud HUB 1529 001

HS daglig leder prosjektstatte -102 594

HS Multisportbane Klemetsrud 389 643

HS Nabolagsklubb 2023 204 800

Tildeling av midler til ekstrainnsats til like muligheter til & delta i idretten - Klemetsrud Idrettslag 1369 739
5121970




REVISOR
DAMENE AS

Til &rsmgte i Klemetsrud Idrettslag

Uavhengig revisors beretning - utkast

Konklusjon

Vi har revidert Klemetsrud Idrettslag sitt drsregnskap som viser et overskudd pa kr 158 673,-. Arsregnskapet bestar av
balanse per 31. desember 2023, resultatregnskap for regnskapsaret avsluttet per denne datoen og noter til
arsregnskapet, herunder et sammendrag av viktige regnskapsprinsipper.

Etter var mening

e oppfyller arsregnskapet gjeldende lovkrav, og

e gir arsregnskapet et rettvisende bilde av selskapets finansielle stilling per 31. desember 2023 og av dets resultat
for regnskapsaret avsluttet per denne datoen i samsvar med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i
Norge.

Grunnlag for konklusjonen

Vi har gjennomfgrt revisjonen i samsvar med de internasjonale revisjonsstandardene International Standards on
Auditing (ISA-ene). Vare oppgaver og plikter i henhold til disse standardene er beskrevet nedenfor under "Revisors
oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet”. Vi er uavhengige av selskapet slik det kreves i lov, forskrift og
International Code of Ethics for Professional Accountants (inkludert internasjonale uavhengighetsstandarder) utstedt av
the International Ethics Standards Board for Accountants (IESBA-reglene), og vi har overholdt vare gvrige etiske
forpliktelser i samsvar med disse kravene. Innhentet revisjonsbevis er etter var vurdering tilstrekkelig og hensiktsmessig
som grunnlag for var konklusjon.

Ledelsens ansvar for arsregnskapet

Ledelsen (styret og daglig leder) er ansvarlig for a utarbeide arsregnskapet og for at det gir et rettvisende bilde i samsvar
med regnskapslovens regler og god regnskapsskikk i Norge. Ledelsen er ogsa ansvarlig for slik intern kontroll som den
finner ngdvendig for & kunne utarbeide et arsregnskap som ikke inneholder vesentlig feilinformasjon, verken som fglge
av misligheter eller utilsiktede feil.

Ved utarbeidelsen av arsregnskapet ma ledelsen ta standpunkt til selskapets evne til fortsatt drift og opplyse om forhold
av betydning for fortsatt drift. Forutsetningen om fortsatt drift skal legges til grunn for arsregnskapet sa lenge det ikke er
sannsynlig at virksomheten vil bli avviklet.

Revisors oppgaver og plikter ved revisjonen av arsregnskapet

Vart mal er & oppna betryggende sikkerhet for at arsregnskapet som helhet ikke inneholder vesentlig feilinformasjon,
verken som fglge av misligheter eller utilsiktede feil, og 4 avgi en revisjonsberetning som inneholder var konklusjon.
Betryggende sikkerhet er en hgy grad av sikkerhet, men ingen garanti for at en revisjon utfgrt i samsvar med ISA-ene,
alltid vil avdekke vesentlig feilinformasjon som eksisterer. Feilinformasjon kan oppsta som fglge av misligheter eller
utilsiktede feil. Feilinformasjon blir vurdert som vesentlig dersom den enkeltvis eller samlet med rimelighet kan
forventes a pavirke gkonomiske beslutninger som brukerne foretar basert pa arsregnskapet.

Edveien 180 TIf.: 90 12 63 09
1680 Skjeerhalden Org.nr./revisornr.:
E-post:liv@revisordamene.no 930 698 423

Medlem i Den norske Revisorforening
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For videre beskrivelse av revisors oppgaver og plikter vises det til:
https://revisorforeningen.no/revisjonsberetninger

Skjeerhalden, 13. Mars 2024
Revisordamene AS

Liv Aleksandersen
Statsautorisert revisor

Edveien 180 TIf.: 90 12 63 09
1680 Skjeerhalden Org.nr./revisornr.:
E-post:liv@revisordamene.no 930 698 423

Medlem i Den norske Revisorforening
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UTKAST til Kontrollutvalgets beretning for 2023

| henhold til NIFs lov § 2-12 avgir herved Kontrollutvalget i Klemetsrud idrettslag sin beretning.
Uttalelse om arsregnskapet og idrettslagets anliggender for gvrig

Kontrollutvalget skal pase at organisasjonsleddets virksomhet drives i samsvar med
organisasjonsleddets og overordnet organisasjonsledds regelverk og vedtak, og ha et saerlig fokus
pa at organisasjonsleddet har forsvarlig forvaltning og gkonomistyring, at dets midler benyttes i
samsvar med lover, vedtak, bevilgninger og gkonomiske rammer.

Kontrollutvalget skal forelegges alle forslag til vedtak som skal behandles pa arsmgte/ting, og avgi
en uttalelse til de saker som ligger innenfor sitt arbeidsomrade.

Kontrollutvalget skal fgre protokoll over sine mgter, og avgi en beretning til arsmgte/ting.

Vi har utfgrt fglgende handlinger:

Vi har gjennomgatt protokoll for arsmgtet, styrets protokoller, samt andre dokumenter utvalget har funnet
det ngdvendig a gjennomga. Vi har fatt alle opplysninger som vi har bedt om fra idrettslagets styre og
administrasjon. Vi har gjennomgatt styrets arsberetning for 2023 og det styrebehandlede arsregnskapet for
2023.

Vi har giennomfgrt mgte med engasjert revisor og gjennomgatt revisors beretning. For regnskapsrevisjon
vises til revisjonsberetning.

Regnskapet viser et overskudd pa kr 158 673, og ved arsavslutning 2023 gkte dette den frie egenkapitalen
med tilsvarende belgp.

Kontrollutvalget har fglgende merknader til forvaltningen av idrettslaget:

Basert pa det materialet vi har fatt oss forelagt, er det ikke grunnlag for ytterligere merknader ut over det
som fremgar av denne beretningen.

Konklusjon

Kontrollutvalget anbefaler at styrets beretning og Klemetsrud idrettlags arsregnskap for 2023 godkjennes av
drsmgtet.

Oslo, xx.x.2024

Sigrid Rege Gardsvoll Gaute Holmin



LOVNORM FOR IDRETTSLAG - SAMLET OVERSIKT OVER ENDRINGER MED VIRKNING FRA 01.01.24

GENERELL MERKNAD

Prgveordningen med forenklet lovnorm for idrettslag oppherte per 31.12.23. Fra 01.01.24 er det kun
én lovnorm som gjelder for alle idrettslag, men med ulike krav for idrettslag med omsetning og
medlemstall over/under terskelen fastsatt av Idrettsstyret. Se naermere informasjon i veiledning til
lovnorm for idrettslag.

LOVNORM FOR IDRETTSLAG
§ 1 Formal

Formalsbestemmelsen er endret som fglge av endring av NIFs lov § 1-2 (3) pa Idrettstinget 2023, der
det ble besluttet a fjerne opplistingen av aktivitetsverdiene og i stedet vise til de verdier som vedtas
av ldrettstinget i idrettens langtidsplan.

§ 3 Medlemmer
| (2) er det gjort en forenkling i lenkehenvisningen. Endringen er av ikke-materiell karakter.
§ 4 Kjgnnsfordeling

Bestemmelsen er endret som fglge av lovendring vedtatt pa Idrettstinget 2023. NIFs lov § 2-4 gjelder
ikke for idrettslag med omsetning og medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret. For disse
idrettslagene er det tilstrekkelig at begge kjgnn er representert i styrer, utvalg mv. og ved
representasjon til arsmgter/ting i overordnet organisasjonsledd.

§ 9 Regnskap og revisjon mv.

Bestemmelsen er endret som fglge av lovendring vedtatt pa Idrettstinget 2023. For idrettslag med
omsetning og medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret er det ikke krav om
underslagsforsikring, dvs. at det er valgfritt.

§ 10 Arsmgtet og arsmgtevalgte organer

Til overskriften: Spraklig endring av ikke-materiell karakter.
Til (3) nr. 9 c: Spraklig endring av ikke-materiell karakter.
Til (3) nr. 9 d: Spraklig endring av ikke-materiell karakter.
Til (3) nr. 10: Spraklig endring av ikke-materiell karakter.

Til (3) nr. 14: Det stilles ulike krav til hvilke arsmgtevalgte organer idrettslag med omsetning og
medlemstall hhv. over og under terskelen fastsatt av Idrettsstyret, skal ha. For idrettslag over
terskelen er det tre obligatoriske arsmgtevalgte organer (styre, kontrollutvalg og valgkomité), mens
Idrettstinget 2023 har besluttet at det for idrettslag under terskelen kun er obligatorisk med et styre.
Bestemmelsen om valg er derfor delt i to, slik at det fgrst listes opp hvilke organer idrettslag med
omsetning og medlemstall over terskelen skal velge og deretter hvilke organer idrettslag med
omsetning og medlemstall under terskelen skal velge. Idrettslagene kan selv velge om de vil ha andre



arsmgtevalgte organer enn de obligatoriske, og disse legges i sa fall inn i idrettslagets
organisasjonsplan.

Til (3) nr. 14 a: Kravet om minst ett varamedlem til styret er fjernet. Det er dermed valgfritt a ha
varamedlem.

Til (3) nr. 15: Spraklig endring av ikke-materiell karakter.

Til ny (4) og (5): Ny (4) og (5) er flyttet opp fra tidligere § 12.

Til tidligere (4): Er slettet som overflgdig. Fglger av henvisningen til § 2-19i § 10 (2).
Tidligere: § 12 Kontrollutvalg, valgkomité [og @vrige darsmgtevalgte organer]
Bestemmelsen er slettet og flyttet opp til § 10, som ny (4) og (5).

§ 12 Grupper (tidligere § 13)

Til (1): Presisert at arsmgtet kan delegere beslutningen om a opprette og nedlegge grupper, og
hvordan disse skal organiseres og ledes, til styret. De to siste setningene om at beslutningen om
grupper vedtas i forbindelse med behandling av organisasjonsplanen samt henvisningen til § 2-2 ved
innmelding og utmelding av saerforbund er begge slettet som overflgdige.

Til (2): Idrettstinget 2023 besluttet at det er valgfritt hvordan idrettslag med omsetning og
medlemstall under terskelen fastsatt av Idrettsstyret organiserer undergrupper. Det er derfor
presisert at de opplistede kravene kun gjelder for idrettslag over terskelen.

Til (2) c: Presisert at ogsa styret, etter fullmakt fra arsmgtet, kan konstituere gruppestyret.

Til (3): Presisert at ogsa arsmgtet kan gi fullmakt til 3 innga avtaler mv., og at ev. avtaler mv. ma vaere
innenfor de rammer som er fastsatt av styret eller arsmgtet.

§ 14 Opplgsning, utmelding mv. (tidligere § 15)

Til (4): Slettet som ungdvendig. Innholdet fglger av NIFs lov § 10-2 (2), som er regulert i (3).



LOVNORM FOR IDRETTSLAG
Vedtatt av Idrettsstyret 13.11.2023, ikrafttredelse 1.1. 2024.

LOV FOR Klemetsrud idrettslag
Stiftet 12.12.1920
Loven sist endret 220.3.20243

§1

§2
(1)
(2)

(3)
(4)
(5)

§3

(1)

(2)

§4

Formal

Idrettslagets formal er a drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og
paralympiske komité (NIF). Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og
likeverd. All idrettslig aktivitet skal bygge pa de verdier som er vedtatt av Idrettstinget.

Organisasjon

Idrettslaget er selveiende og frittstdende med utelukkende personlige medlemmer.
Idrettslaget er medlem av Norges Fotballforbund, Norges Handballforbund, Norges
Bordtennisforbund, Norges Badmintonforbund, Norges Gymnastikk- og Turnforbund,
Norges Basketballforbund og Norges Amerikanske Idretters Forbund. For regler om
idrettslagets plikt til & vaere medlem av et seerforbund, gjelder NIFs lov § 10-1 (4).
Idrettslaget er medlem av NIF og dermed tilsluttet Oslo idrettskrets og Oslo idrettsrad.

For regler om representasjonsrett, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).

For regler om idrettslagets plikt til 3 overholde overordnede organisasjonsledds regelverk
og vedtak, gjelder NIFs lov §§ 2-2 og 2-3.

Medlemmer

For regler om opptak av medlemmer, utmelding, fratakelse av medlemskap mv., gjelder
NIFs lov §§ 10-4 og 10-6.

For idrettslagets plikt til 3 registrere opplysninger i idrettens medlems- og
organisasjonsregister, gjelder NIFs lov § 10-5 og forskrift om idrettens medlems- og
organisasjonsregister med utfyllende regler.

Kjgnnsfordeling

For regler om kjgnnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til arsmgte/ting i
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https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-1
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-4
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-5
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/regelverk/forskrift-om-idrettens-medlems--og-organisasjonsregister/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/regelverk/forskrift-om-idrettens-medlems--og-organisasjonsregister/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/regelverk/utfyllende-regler-for-registrering-av-medlemsopplysninger-og-rapportering-til-nif/

overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4. For idrettslag med omsetning og
medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret er det tilstrekkelig at begge kjgnn er
representert i styrer, utvalg mv. og ved representasjon til arsmgter/ting i overordnet
organisasjonsledd.

§5 Regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv.
For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder NIFs lov §§ 2-5, 2-6 og 2-7.
§6 Inhabilitet
For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.
§ 7  Vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll
For regler om vedtaksfgrhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9.
§8 Refusjon av utgifter og godtgjgrelse
For regler om refusjon av utgifter og godtgjgrelse, gjelder NIFs lov § 2-10.
§9 Regnskap og revisjon mv.
For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14. For idrettslag

med omsetning og medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret, er det
ikke krav om underslagsforsikring.

§10 i\rsm¢tet og arsmgtevalgte organer

(1) Arsmgtet er idrettslagets hgyeste myndighet, som avholdes hvert ar innen utgangen av
mars maned.

(2) Ordineert og ekstraordinzert arsmgte gjennomfgres i samsvar med denne lov og NIFs lov
§§ 2-15, 2-16, 2-17, 2-19, 2-20.

(3) Arsmgtets oppgaver:

Godkjenne de stemmeberettigede medlemmene
Velge dirigent(er)

Velge protokollfgrer(e)

Velge to medlemmer til 8 underskrive protokollen
Godkjenne forretningsorden

Godkjenne innkallingen

Godkjenne saklisten

NouhswNeR
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https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-4
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https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-8
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-9
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-10
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-1-innledende-bestemmelser/#%C2%A71-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-11
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-13
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-14
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/lovnormer/for-idrettslag/terskel/
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-15
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8.
9.

10.
11.

12.
13.
14.

Behandle idrettslagets arsberetning
Behandle
a. idrettslagets regnskap
b. styrets gkonomiske beretning
c. ev. beretning fra kontrollutvalgetkentroHutvalgetsberetning
d. ev.entuel beretning fra engasjert revisor
Behandle gvrige saker som fremgar av godkjent sakliste
Fastsette
a. medlemskontingent pa minst kr 50
b. eventuell treningsavgift, eller gi styret fullmakt til 3 fastsette treningsavgifter
Vedta idrettslagets budsjett
Behandle idrettslagets organisasjonsplan
Dersom idrettslaget har omsetning og medlemstall over terskel fastsatt av
Idrettsstyret, velgeVelge:
a. Styre med leder, nestleder, fire styremedlemmer og to varamedlemmer
b. Kontrollutvalg med leder, ett medlem og ett varamedlem
c. Representanter til ting og m@ter i de organisasjonsledd idrettslaget har
representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene
d. Valgkomité med leder, og to medlemmer og ett varamedlem
e. Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan

Styreleder, nestleder og styremedlemmer velges for to ar mens varamedlemmer
velges for ett ar. Partallsar velges det styreleder og to styremedlemmer, oddetallsar
velges nestleder og to styremedlemmer. Varamedlemmer velges hvert ar.

Kontrollutvalget velges for to ar, men slik at et medlem velges i partallsar og et
medlem velges i oddetallsar.

Ledere og nestledere velges enkeltvis. @vrige medlemmer velges samlet. Deretter
velges varamedlemmene samlet. Der det velges flere varamedlemmer skal det velges
1. varamedlem, 2. varamedlem osv.

Dersom idrettslaget har omsetning og medlemstall under terskel fastsatt av Idrettsstyret,

velge:

a.

Styre med leder, nestleder og [antall, minst ett] styremedlem[mer] [og ev. [antall]

b.

varamedlem[mer]
Representanter til ting og mgter i de organisasjonsledd idrettslaget har

a=C.

representasjonsrett eller gi styret fullmakt til 3 oppnevne representantene
Eventuelt gvrige valg i henhold til idrettslagets organisasjonsplan

15.

Ev. bBeslutte om det skal engasjeres revisor til a revidere idrettslagets regnskap.

Dersom idrettslagets omsetning overstiger 5 millioner kroner skal arsmgtet ogsa
velge revisor til a revidere idrettslagets regnskap.
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For regler om stemmegivningen pa arsmgtet, gjelder NIFs lov § 2-21.
For regler om kontrollutvalget, gjelder NIFs lov § 2-12.

For regler om valgkomiteen, gjelder NIFs lov § 2-18.

§ 11 Idrettslagets styre
(2) Idrettslaget ledes og forpliktes av styret, som representerer idrettslaget utad.
(2) Styret er idrettslagets hgyeste myndighet mellom arsmgtene, men visse beslutninger kan
kun vedtas av arsmgtet iht. § 10 (3) og NIFs lov § 2-22.
(3) Forvaltningen av, og tilsynet med, alle deler av idrettslagets virksomhet hgrer under
styret. Styret skal sgrge for:
- atidrettslagets formal ivaretas
- forsvarlig organisering av idrettslagets virksomhet og gkonomistyring
- at beslutninger fattes i samsvar med overordnete organisasjonsledds regelverk og
vedtak, idrettslagets lov og arsmgtets vedtak
- registrere opplysninger iht. § 3 (2)
- at det oppnevnes en ansvarlig for politiattestordningen, dersom idrettslaget
organiserer idrett for mindrearige eller personer med utviklingshemming
- at det oppnevnes en ansvarlig for barneidretten, dersom idrettslaget organiserer
barneidrett
(4) Styret kan oppnevne komiteer/utvalg til ivaretakelse av Igpende eller enkeltstaende
oppgaver, og utarbeide mandat/instruks for disse.
(5) Styret skal oppnevne representanter til arsmgter/ting i overordnede organisasjonsledd
dersom arsmetet ikke har valgt representanter.
(6) Styret skal avholde mgter nar lederen bestemmer det eller minst 2 av styrets medlemmer
forlanger det.
e L
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§ 123

(1)

(2)

(3)

§134

§ 145

(1)

(2)

Grupper

Idrettslagets arsmgte kan beslutte a opprette og nedlegge grupper, og hvordan disse skal
organiseres og ledes, eventuelt delegere dette til styret. Bette-vedtas-i-forbindelse-med

Dersom idrettslagets arsmgte, ved behandlingen av organisasjonsplanen, har vedtatt a
opprette grupper med gruppestyrer, gjelder fglgende for idrettslag med omsetning og
medlemstall over terskel fastsatt av Idrettsstyretgielderfglgende:

a) Hver gruppe skal ha et gruppestyre pa minst tre medlemmer. Gruppestyret velges
pa arsmgtet eller oppnevnes av styret etter fullmakt fra arsmgtet.

b) Gruppen bgr ha minst ett arlig mgte der gruppen diskuterer gruppens gkonomi og
aktiviteten i gruppen, og forslar kandidater til gruppestyret, samt gir eventuelle
innspill til saker som behandles av styret eller arsmgtet.

c) Gruppestyret konstituerer seg selv, med mindre annet er besluttet av arsmgtet
eller av styret etter fullmakt fra arsmetet.
d) Gruppestyret fastsetter eventuell treningsavgift innenfor rammen av fullmakt gitt

av arsmegtet eller styret.

Gruppestyret eller representanter for grupper kan ikke innga avtaler eller pa annen mate
forplikte idrettslaget uten fullmakt fra styret eller arsmgtet, og innenfor de rammer som
er fastsatt av styret eller arsmgtet.

Lovendring
For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.
Oppl@gsning, utmelding mv.

Idrettslaget kan vedta oppl@gsning:

a. ved et enstemmig vedtak om oppl@gsning pa arsmgtet, eller

b. ved a vedta opplgsning med 2/3 flertall pa to pafglgende arsmgter, der det
etterfglgende arsmgtet ma avholdes minimum tre maneder og maksimum 6 maneder
senere.

En forutsetning for et gyldig vedtak om oppl@sning, er at idrettslaget skriftlig varsler

idrettskrets og saerforbund senest 14 dager fgr idrettslagets arsmgte behandler forslag

om oppl@sning.

Sammenslutning med andre idrettslag anses ikke som oppl@sning av idrettslaget. Vedtak

om sammenslutning eller utmelding fra seerforbund, og ngdvendige lovendringer i
tilknytning til dette, fattes med 2/3 flertall av arsmgtet.
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(3) For regler om utmelding og tap av medlemskap i NIF, gjelder NIFs lov § 10-2.
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Budsjett 2024 Klemetsrud IL

Regnskapskonto KIL - totalt Hovedstyret Fotball Handball Bordtennis Turn Allidrett Diskgolf Badminton BUA HuB Lagkasser

Salgsinntekter - - - - - - - - - -
3100 Medlemskontingent 100 000 100 000 - - - - - - - - - -
3120 Sponsorinntekter 110 000 - 100 000 - 10 000 - - - - - - -
3210 Kiosksalg 50 000 - 50 000 - - - - - - - - -

Salgsinntekter 260 000 100 000 150 000 = 10 000 = = - - - -

Annen driftsinntekt - - - - - - - - - - - -
3400 Offentlige tilskudd 4389850 1542500 590000 51650 47700 33000 - 3000 72000 = 150000 ' 1900000 -
3410 Andre tilskudd - ikke offentlige 3970319 965000 | 2460000 90 000 100000 | 71800 40000 6995 236 524 - - -
3440 Spesielt offentlig tilskudd for tjeneste 55 000 - 55000 - - - - - - - - -
3444 Momskompensasjon 821532 336 000 329 000 10000 27532 7000 - 14700 84 000 13 300 - -
3605 Leieinntekt fast eiendom utenfor avgiftsomradet - - - - - - - - - - - -
3901 Stgtte administrasjon, aktivitet og prosjekt 489 000 464 000 25000 - 0 - - - - - - -
3930 Treningsavgifter 1217500 - 700000 | 124500 153000 @ 57000 45000 - 138 000 - - -
3950 Arrangementsinntekter 267900 - 50 000 15900 32000 - - 20000 150 000 - - -
3952 Salg av utstyr 30000 10 000 - - 20000 - - - - - - -
3960 Andre inntekter 250 000 250 000
3990 Andre inntekter 362 000 - 280 000 - 22000 - - 10000 50 000 - - -

Annen driftsinntekt 11853101 3317500 4489000 292050 402232 168800 85000 54695 730524 163300 1900000 =

Driftsinntekter 12113101 3417500 4639000 292050 412232 168800 85000 54 695 730524 163300 1900000 250000
Driftskostnader - - - - - - - - - - -

Endring i beholdning av varer under tilvirkning og - - - - - - - - - - -

ferdig tilvirkede varer

Endring i ing av ilvirked - - - - - - - - - - -

Varekostnad - - - - - - - - - - -
4300 Innkjgp av varer for videresalg 57 000 8000 30000 - 19 000 - - - - - - -
4501 Stgtte administrasjon, aktivitet og prosjekt 400 000 - - - 250 000 - 30000 - - - 120 000 -

Varekostnad 457 000 8000 30000 = 269 000 - 30000 = = = 120000 =

Lgnnskostnad - - - - - - - - - - -
5000 Lgnn til ansatte 4037592 | 1561260 1450000 66575 79740 | 23360 36720 1 156000 663 936 -
5020 Feriepenger 424324 171739 147 900 6791 8133 2383 3745 0 15912 67721 -
5090 Palgpt, ikke utbetalt Ignn - - - - - - - - - - -
5095 Periodisering av lgnn - - - - - - - - - - -
5096 Periodisering av feriepenger - - - - - - - - - - -
5330 Godtgjgrelse til styre- og bedriftsforsamling 50 000 35000 10 000 5000 - - - - - - -
5400 Arbeidsgiveravgift 570005 220138 204 450 10092 11243 3294 5178 0 21996 93615 -
5401 Arbeidsgiveravgift av opptjente feriepenger 59 830 24215 20854 957 1147 336 528 0 2244 9549 -
5920 Yrkesskadeforsikring 9901 5000 1000 - 1000 - - 1 1000 1900 -
5945 Pensjonsforsikring for ansatte 80752 31225 29 000 1332 1595 467 734 0 3120 13279 -
5990 Annen personalkostnad - - - - - - - - - - -

Lgnnskostnad 5232407 2048577 1863204 90747 102858 29840 46905 2 200272 2 850000 =

Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle - - - - - - - - - - -

eiendeler
6000 Avskrivning pa bygninger og annen fast eiendom 305 000 45 000 260 000 - - - - - - - - -
6015 Avskrivning pa maskiner 15000 - 15 000 - - - - - - - - -
6017 Avskrivning pa inventar 25500 25500 - - - - - - - - - -

Avskrivning pa varige driftsmidler og immaterielle 345500 70 500 275 000 - - - - - - - - -

eiendeler

Nedskrivning av varige driftsmidler og immaterielle - - - - - - - - - - -

eiendeler

Annen driftskostnad - - - - - - - - - - 250 000
6300 Leie lokale 606 000 350 000 62 000 7000 20000 7000 - - 150000 = 10000 - -
6360 Renhold 20 000 20000 - - - - - - - - - -
6370 Alarm 26 000 16 000 10 000 R - R - R R R R R
6400 Leie maskiner 20 000 - - - - - - 20000 - - - -
6420 Leie datasystemer 92 000 80 000 12 000 - - - - - - - - -
6540 Inventar 70 000 50 000 20000 - - - - - - - - -
6550 Driftsmateriale - - - - - - - - - - - -
6551 Datautstyr (hardware) 20 000 20 000 - - - - - - - - - -
6580 Idrettsutstyr 1158450 200000 550000 38450 25000 35000 - - 150000 80000 80000 -
6600 Reparasjon og vedlikehold bygninger 20000 20000 - - - - - - - - - -
6620 Reparasjon og vedlikehold utstyr 40 000 - - - - - - - - 40 000 - -
6622 Driftskostnader 843 428 200 000 500 000 8428 0 - - 20000 15000 - 100 000 -
6701 Honorar revisjon 40 000 40 000 - - - - - - - - - -
6705 Honorar regnskap 120 000 120 000 - - - - - - - - - -
6722 Overgangsgebyrer krets/forbund 20000 - 20 000 - - - - - - - - -
6723 Gebyrer og avgifter krets/forbund 105 450 - 60 000 10 000 1000 23650 - 2800 8000 - - -
6730 Idrettsfaglig bistand 1209 000 - 589 000 15 000 - 55000 - - - - 550 000 -
6781 Dommerhonorar 79 100 - 70 000 9100 - - - - - - - -
6782 Dommerhonorar Klubbdommerprosjekt 48 600 - 40 000 8 600 - - - - - - - -
6783 Arrangementskostnader 397 000 30000 180 000 6000 5000 3000 3000 - 100 000 - 70 000 -
6790 Annen fremmed tjeneste 140 000 30000 80 000 - - - - - - 30000 - -
6800 Kontorrekvisita 32000 30000 - - 2 000 - - - - - - -
6860 Mgte, kurs, oppdatering o.l. 376 400 25000 135000 55400 3000 8000 - - 20000 - 130000 -
6890 Annen kontorkostnad 22000 22 000 - - - - - - - - - -
6900 Telefon/internett 30 000 30000 - - - - - - - - - -
7100 Bilgodtgjgrelse oppgavepliktig - - - - - - - - - - - -
7110 Bilgodtgjgrelse ikke oppgavepliktig 10 000 7 000 - - 3000 - - - - - - -
7140 Reisekostnad, ikke oppgavepliktig - - - - - - - - - - - -
7320 Reklamekostnad 60 000 60 000 - - - - - - - - - -
7390 Annen salgskostnad - - - - - - - - - - - -
7410 Pamelding seriespill 108 435 - 50 000 10935 47 500 - - - - - - -
7411 Pamelding turneringer 212200 - 120 000 32200 - - - - 60 000 - - -
7420 Gave/premier 22000 5000 1000 6000 - 2000 3000 - 5000 - - -
7460 Lagenes kostnader 250 000 250 000
7500 Forsikringspremie 70 000 20000 50 000 - - - - - - - - -
7740 Preavrunding - - - - - - - - N N N N
7770 Bank og kortgebyrer 15 200 10 000 5000 200 - - - - - - - -
7771 Gebyrer innbetalinger medlemssystem - - - - - - - - - - - -

Annen driftskostnad 6283 263 1385000 2554000 207313 106500 133650 6000 42800 508000 160000 930000 250000

Driftskostnader 12318170 3512077 4722204 298 060 478 358 163 490 82 905 42 802 708 272 160002 1900000 250 000
IDriftsresuItat - 205069 - 94577 - 83204 - 6010 - 66126 5310 2095 11892 22 252 3298 0 I = I
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